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I Charakteristika Skoly

Spojena Skola v Novom Meste nad Vahom bola zalozena 24. septembra 1962 ako Osobitna
Skola, za ucelom vzdeldvania ziakov s mentalnym postihnutim. Presla velkymi zmenami
a postupne sa z nej stala moderna vzdeldvacia organizacia. Spojena Skola v Novom Meste
nad Vahom s organiza¢nou zlozkou Prakticka Skola poskytuje nizSie sekundarne vzdelanie
ziakom s mentdlnym  postihnutim rozneho stupnia, ziakom Ssautizmom a d’al$imi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim, ktori ukoncili zakladnu
Skolu alebo povinnu Skolsku dochadzku a ich stupent postihnutia im neumoziuje zvladnut’
pripravu v odbornom ugilisti. Vzdelavaci program pre Praktick Skolu poskytuje vzdelavanie
a pripravu na vykon jednoduchych pracovnych ¢innosti.

Sucast'ou skoly je vydajna Skolska jedalen.

Prakticka $kola bola zriadena 01. 09. 2015. Sidli v priestoroch Spojenej $koly, Ul. J. Kollara
3, Nové Mesto nad Vahom.

1.Velkost’ §koly

Skola sa nachadza v priestoroch byvalych jasiel. Po rekonstrukcii vnatornych priestorov su
vytvorené vyhovujuce podmienky na vychovno - vyuovaci proces. Skolsky aredl je
priestranny, prevazne s trdvnatou plochou avyuziva sa na ucely vychovno-vyucovacieho
procesu a vol'nocasové aktivity.

V Skolskom objekte sa okrem kmenovych ucebni nachadzaju aj odborné ucebne - relaxacné,
pocitacova, cviéna kuchynka, Skolskd dieliia, telocviciia, Skolsky dvor, Skolsky pozemok.
Priestory skoly st hygienicky a esteticky udrziavané. Materidlne vybavenie $koly je na
pomerne dobrej urovni, priebezne sa doplituje a renovuje.

2. Charakteristika ziakov

Praktické Skola je ur¢ena pre chlapcov i diev€atd, menej zru¢nych absolventov zakladnej a
Specialnej zékladnej Skoly, vzdelavanych podla variantu A a manudlne zru¢nych absolventov
Specialnej zakladnej $koly vzdelavanych podl'a variantu B a C.

Prakticka Skola moze vzdelavat’ aj iné osoby s mentdlnym postihnutim alebo s mentalnym
postihnutim v kombinacii s inym postihnutim, ktoré dovisili vek 18 rokov a neabsolvovali
vychovu a vzdelavanie v odbornom ucilisti alebo praktickej Skole.

Skolu navitevuji Ziaci z Nového Mesta nad Vahom a z primestskych oblasti . U zagkolenych
ziakov je dominantné mentdlne postihnutie, ale su prijimani iZiaci s kombinovanym
postihnutim zrakovym, telesnym a ziaci sautizmom alebo dal'Simi pervatzivnymi
vyvinovymi poruchami s MP.

Skola poskytuje nizsie sekundarne vzdelanie a pripravuje Ziakov na vykon jednoduchych
pracovnych ¢innosti, pripravuje ich na zivot v rodine, na sebaobsluhu a praktické ¢innosti
vV domacnosti a zacvicuje ich na vykondvanie prace tak, aby mohli vykonavat pracovné
¢innosti pod dohl'adom. Poskytuje vzdelanie ziakom s mentalnym postihnutim, ktorym stupen
postihnutia neumoziuje pripravu v odbornom ucilisti alebo v strednej Skole.



3. Charakteristika pedagogického zboru

Pedagogicky zbor tvoria zamestnanci zaradeni v pedagogickych kategoriach: ucitel’ a asistent
ucitel’a. Pocet pedagogickych pracovnikov je umerny poctu ziakov skoly. Vsetci pedagogicki
zamestnanci musia preukazat' pedagogické a Specidlno-pedagogické spodsobilosti, ktoré su
nevyhnutné pri vykone ich ¢innosti, preukazuji odborné a osobnostné sposobilosti, ktoré
vyuzivaju pri pedagogickej komunikécii, motivacii ziakov, ich diagnostikovani, hodnoteni,
pozitivnom riadeni triedy, riadia svoje sebarozvijanie a celozivotné vzdelavanie v odbornej
oblasti a osobnostnom raste, ako sucast’ kolektivu pedagdgov su schopni vzajomnej efektivne;j
a l'udsky podporujicej komunikacie, spoluprace, timovej prace a kooperativneho rieSenia
problémov.

Profesijny rast  pedagogickych zamestnancov sa zabezpeCuje podla ro¢ného planu
profesijného rozvoja.

Pedagogicki zamestnanci sa pocas Skolského roka aktivne zcastiiuji na aktualizanom
vzdeldvani, ktorych garantom je zamestnéavatel’ Skoly, on-line webinaroch, ( napr. Edusteps,
MS SR, SKU, MPC) a akreditovaného inova¢ného vzdelavania.

Prakticka Skola je personalne zabezpecena nasledovnymi pracovnymi poziciami:

- ucitel’ (plny uvézok)

- asistent ucitel’a
Pracu v praktickej Skole pedagogicko-organizacne riadi riaditel’ka Skoly a zéstupkyna
riaditel’a Skoly.
Délezité tlohy v ¢innosti §koly na zverenom useku vychovy a vzdelavania organizuju, riadia
a koordinuju pedagogicki zamestnanci povereni Specializovanou ¢innost'ou: triedni ucitelia,
vychovny poradca, vedica MZ, koordinator prevencie, koordinator vychovy k manzelstvu
a rodicovstvu, koordinator environmentalnej vychovy, koordinator finan¢nej gramotnosti.

4. Organizacia prijimacieho konania

Do praktickej Skoly sa prijimaj Ziaci podla § 101 zdkona 245/2008 o vychove a vzdelavani
(Skolsky zdkon) a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Do praktickej Skoly sa prijimaji Ziaci s mentalnym postihnutim alebo Ziaci s mentalnym
postihnuti v kombinécii s inym zdravotnym postihnutim, ktori ukonéili Specidlnu zakladna
Skolu, zakladnti Skolu alebo povinni Skolskii dochddzku a ich stupenn postihnutia im
neumoziuje zvladnut pripravu v odbornom ucilisti. Prakticka Skola mdze vzdelavat’ aj iné
fyzické osoby s mentalnym postihnutim alebo s mentalnym postihnutim v kombinécii s inym
postihnutim, ktoré dovfsili vek 18 rokov a neabsolvovali vychovu a vzdelavanie v odbornom
ucilisti alebo praktickej skole.

Priprava v praktickej Skole trva najviac tri roky. Vzdelavaci program praktickej Skoly sa
ukoncuje celkovym zhodnotenim manudlnych zru¢nosti Ziaka v rozsahu uciva uréené¢ho
prisluSnym vzdeldvacim programom. Dokladom o ziskanom vzdelani je zaverecné
vysvedcenie s uvedenim zamerania ¢innosti, ktoré je Ziak schopny vykonavat’



5. Dlhodobé projekty

K humanizacii a modernizacii vychovno-vzdelavacieho procesu napoméha aj priprava a
realizacia projektov. Skola bola zapojend v nasledujticich uspe$nych projektoch:

Infovek, FIT ucitel’, Pocitace pre Skoly - cielom projektu bolo vyuzivanie IKT vo vychovno-
vzdelavacom procese a mimoskolskom case, informacny zdroj pre ziakov a ucitelov pri
vzdeldvani sa a priprave na vyucovanie a ziskanie novych IKT technologii .

Zapojenim sa do projektov Skola ziskala pocitace, interaktivnu tabul'u, dataprojektor,
nootbuky na zriadenie pocitacove;j triedy.

Modernizacia vzdelavacieho procesu na zdkladnych Skolach — cielom projektu bola zmena
formy vyucby na Skole vyuzivanim modernych technolégii vo vyucovacom procese,
vybavenie digitalnej triedy, vysSkolenie pracovnika pre zabezpecCenie d’alSieho vzdeldvania
pedagogickych pracovnikov.

Inovacia vo vyucéovacom procese Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim - hlavnym zamerom
projektu bolo inovovat’ obsah a metddy, skvalitnit’ vystupy vzdelavania pre potreby trhu prace
vo vedomostnej spoloCnosti a orientovat’ pripravu a d’alSie vzdeldvanie pedagogickych
Zzamestnancov.

Recyklacik — projekt na rozvoj osvetovej vzdelavacej a vychovnej ¢innosti ziakov s dorazom
na environmentalnu vychovu a vzdeldvanie k trvale udrzatelnému rozvoju osobnosti,
zamerani hlavne na zdravé potraviny, trvale udrZateI'ni energiu, Cisti vodu, bezpecnu
a zdrava dopravu, zvySenie povedomia v oblasti separacie odpadov a ich naslednej recyklacie.
Skolské ovocie — cielom projektu bolo pravidelné zabezpedovanie ovocia a zeleniny alebo
vyrobkov z nich do $koly, zvysit’ spotrebu ovocia a zeleniny a zmenit’ stravovacie navyky
u ziakov.

Neoddelitelnou sudastou skoly je medzindrodnd spoluprdaca so Specidlnou $kolou
v Johanngeorgenstadt v Nemecku. Napoméha ziakom poznat zivot a tradicie krajiny
druzobnej Skoly. Pedagogicki pracovnici si moéZu v ramci medzindrodnej spoluprace
prehlbovat’ svoje znalosti a ziskat’' nové skusenosti v praci s handicapovanymi ziakmi.
Snoezelen — Zdrava zvedavost’ — cielom projektu je zvySenie efektivity vzdelavania Ziakov
so zdravotnym znevyhodnenim

Spolu mudrejsi II. , III. — Cielom projekty je vyrovnavanie rozdielov vo vedomostiach,
zruénostiach a spodsobilostiach Ziakov, ako aj elimindcia rizika opakovania ro¢nikov a
predcasného ukoncenia vzdeldvania Ziakov.

6. Spolupraca s rodi¢mi

Skola je rodi¢om otvorena aj podas vyuovania, rodi¢ia st vitani na triednych i celogkolskych
stretnutiach, pocas zaujmovej ¢innosti 1 na inych podujatiach organizovanych Skolou.
Jej tazisko je v spolupraci vedenia $koly s Rodi¢ovskou radou a Radou Skoly, triednych
ucitel’ov s rodi€émi formou rodi¢ovskych zdruZeni a individualnymi pohovormi.
Cielom je
e zabezpeCit informovanost rodiov o prospechu, spravani a aktivitich Ziakov
a 0 aktivitach skoly
e ziskavat’ rodiCov pre kvalitnejSiu spolupracu a pre Skolské, pripadne i mimoskolské
aktivity.
Rodi¢ia mozu Skolu navstivit’ kedykol'vek po vzajomnej dohode s vyucujiicim. Pravidelne 4x
Vv roku su organizované triedne rodi¢ovské zdruZenia.
Vychovny poradca ma urcené konzultaéné hodiny, ktoré vyuzivaji rodicia a Ziaci.



Skola tizko spolupracuje s Ob¢ianskym zdruzenim ,,Slnie¢ko pri SS Nové Mesto nad
Vahom* .

Velmi dolezita je spolupraca s Mestskym turadom mesta Nové Mesto nad Vahom, Uradom
prace asocidlnych veci, Mestskou policiou, Mestskym kultirnym strediskom, CVC,
Mestskou kniznicou, Centrom PPPaP Nové Mesto nad Vahom a Sukromnym centrom SPP
Kalnica.

Rodicia a verejnost’ st priebezne informovani o ¢innosti $koly formou regionalnej televizie
Pohoda, tlace, a webového sidla skoly.

7. Skola ako Zivotny priestor

Vzhl'adom na to, Ze ziaci aj pedagégovia stravia v priestoroch Skoly vacsinu dia, snazime sa
vytvorit’ pre nich prijemné a vhodné pracovné prostredie. Doraz kladieme na jej estetickeé,
upravené prostredie tried a celych vnatornych priestorov i arealu Skoly. Vnutorné priestory
slizia zaroven na prezentdciu prac ziakov formou nasteniek a inych vystavnych priestorov
a tiez na aktualne informdcie o aktivitach skoly.

Triedy su priestorovo vyhovujlce, svetlé, zariadené novymi lavicami a stolickami.
Pedagbdgovia a zamestnanci Skoly vedu ziakov nielen k udrziavaniu poriadku a Cistoty
v priestoroch $koly ale aj k vytvaraniu priatel'skych vztahov a prijemnej atmosféry medzi
ziakmi navzdjom, medzi ziakmi a pedagdégmi, medzi ziakmi a ostatnymi zamestnancami
Skoly.

V juni 2002 sme ziskali nové priestory na Ul. J. Kollara 3 v Novom Meste nad Vahom. Cela
budova presla rekonstrukciou. V roku 2015 boli osadené nové okna, nova strecha, opravena
fasadda poSkodenych stien, poloZend krytiny do tried .

Miestnosti sa prispdsobili potrebam ziakov, aby tak mali vytvorené ¢o najlepSie podmienky
na vychovu a vzdeldvanie.

Skola vo vyuéovacom procese vyuziva ltriedu pre vyuéovanie Ziakov. Trieda je priestranna,
vybavena nastavitePrnymi lavicami a stolickami. Dalej sa vramci vyudovacieho procesu
vyuziva miestnost’ pre telesnll a Sportovll vychovu, rehabilitacna miestnost, dieliia PV, cvi¢na
kuchyna, trieda IKT, kabinet u¢ebnych pomdcok a zborovna. V skole je tiez vydajna Skolska
jedalen .

V aredli Skoly je Skolsky pozemok, ktory sluzi na vyuku vyucujiceho predmetu pomocné
zahradnicke prace a pestovatel'ské prace .

Prakticka Skola disponuje a vyuziva nasledovné pomdcky:

- vzdelavacie (pocitace, tlaCiarne, interaktivna tabul'a, dataprojektor, televizor, CD -
prehréavac, pracovné stoly, hudobné inStrumenty, obrazové pomdcky a modely na
jednotlivé predmety, pracovné naradia a pomocky, hry, podporujuce myslenie,...)

- relaxacné a rehabilitacné (beziaci pas, stacionarny bicykel, steper, rebrina, posiliiovac
chrbta, autotrakéné lehatko, over bally, fit lopty, Zinenky, karimatky, masazne
doplnky, ...)

- kompenzaéné (podla potreby).

Prakticka Skola ma bezbari¢rovy vstup.



8. Podmienky na zaistenie bezpecnosti

Jednou 1z najdolezitejSich tuloh Skoly je zabezpeCit pre ziakov a zamestnancov S§koly
bezpecné a zdraviu vyhovujice podmienky v priestoroch Skoly.

Bezpetné a zdraviu vyhovujuce podmienky v priestoroch Skoly zabezpeCuje vedenie Skoly
Vv spolupraci s bezpeCnostnym technikom, vyucujucimi a ostatnymi nepedagogickymi
zamestnancami Skoly. ZabezpeCuje poucenia ziakov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri
praci, poziarne cvicenia a pravidelné Skolenia zamestnancov S$koly o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci a poziarnej ochrany, kontroly bezpecnosti, revizie. Vnutorny poriadok skoly je
zverejneny, rodi¢ia st s nim oboznameni na prvom triednom aktive. Skola vedie agendu urazov.
Agendu bezpecnosti a ochrany zdravia a poziarnej ochrany vedie bezpe¢nostny technik $koly.
Vytvéaranie podmienok bezpecnej a hygienickej prace je organickou sucastou celého
vychovno-vzdelavacieho procesu. Priestory, v ktorych sa realizuje vyuka musia zodpovedat’
platnym legislativnym predpisom, vyhlaskam, technickym normam a nariadeniam ES.

Skola zabezpetuje vsetky technické a organizaéné opatrenia na eliminaciu vietkych rizik
spojenych najma s praktickym vyucovanim. Vytvara podmienky na bezpe¢ny chod vychovno-
vzdeldvacieho procesu. Ak si praca vyzaduje priamy dozor, musi osoba poverena priamym
dozorom obsiahnut’ vSetky pracovné miesta ziakov tak, aby mohol pri ohrozeni zdravia ziaka
bezprostredne zasiahnut. Ziaci maju zakdzané vykonavat prace so zvySenym
nebezpecenstvom.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani Ziakov su
podrobne rozpracované vo Vnutornom poriadku Skoly, pracovnom poriadku, zéasadach
bezpecnosti pocas telesnej aktivity, pocas odborno-praktického vyucovania, vyletov a
exkurzii a smerniciach poziarnej ochrany.

Na zaciatku $kolského roku su Ziaci (aj ich zakonni zastupcovia) oboznameni s pravidlami a
podmienkami bezpeCnosti a ochrany zdravia pri vychovno-vzdelavacom procese,

s evidenciou pracovnych trazov, srozmiestnenim a pouzivanim hasiacich pristrojov,
lekarni¢iek a bezpe¢nym pouzivanim strojov a ich obsluhou. Svojim podpisom potvrdia
porozumenie textu a reSpektovanie nariadeni a odportcani.

Skola moZe organizovat s informovanym suhlasom zakonného zastupcu ziaka $kolské
vylety, exkurzie. Pri Skolskom vylete alebo exkurzii je pocet Ziakov v skupine rovnaky alebo
nizsi ako pocet Ziakov v triede. Ak je pocet Ziakov vyssi ako v triede riaditel’ Skoly zabezpeci
ucast’ d’alSej poucenej osoby.

Bezpec€nost’ a ochranu zdravia pri vzdeladvani zaist'uje aj vhodna Struktira prace a odpocinku
ziakov a ucitelov pocas diia, vhodny rezim vyucovania s oh'adom na vek ziakov. Vyucovacia
hodina trva 45 minut, posledna Siesta vyuc¢ovaciu hodinu je skratena na 40 minut.

Skolenia BOZP zamestnancov sa vykonavaju v sulade s planom BOZP. Skolenia zabezpeluje
externy zamestnanec. Revizie zariadeni st v stlade s planom podrla platnych noriem a zakonov.
Nevyhnutné je dodrziavanie zakazu fajCenia, pitia alkoholu a pouzivanie inych Skodlivin v
Skole a okoli a vyrazné oznacenie vSetkych nebezpecnych predmetov a casti vyuZivanych
priestorov a pravidelna kontrola z hladiska bezpecnosti. V Specifickych pripadoch
vykondvame poucenie pred uskutocnenim podujatia.



Il. Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program vychadza zo vieobecnych vzdelavacich cielov a kPaéovych

kompetencii  uréenych  Statnym

vzdelavacim  programom. Zohl'adnuje

skusenosti

pedagogickych pracovnikov Skoly, vychadza z ich schopnosti a moznosti , zamerania $koly
a z analyza doterajSej pedagogickej praxe na skole.

Plnenie ciel’ov a poslanie vychadza z nasledovnej SWOT analyzy

Silné stranky

Slabé stranky

- individudlny pristup k ziakom

- ochota pedagdgov

- kreativita pedagogov

- spolupraca s pedagogmi

- ustretovost’ vedenia k inovaciam

- moderna vybavenost’

- bezbariérovost’

- spolupréaca s rodi¢mi

- 100% kvalifikovanost’ ped. zamestnancov
- ¢innost’ zaujmovych Gtvarov

- zdujem pedagogov o d’alie vzdeldvanie

- socialna situacia rodin
- mentalne rozdiely

- pasivita ziakov

- uc¢ebnicovy fond

- dochadzanie Ziakov

Prilezitosti

Rizika

- déslednost’ v dodrziavani u¢ebnych osnov a
vnutorného poriadku skoly

- zapajanie sa do projektov v oblasti pomoci
postihnutym ob¢anom, ochrany zivotného
prostredia, predchadzania socidlno-patologickych
javov

- zabezpecCovat novu didakticku techniku

a ucebné pomocky

- uplatilovat’ informac¢no-komunikaénu
technolégiu vo vychovno-vzdelavacom procese
- zriadit’ funkény systém Specialno-
pedagogického poradenstva

- zhorSenie socidlnej situécie

- namahava spolupraca s rodi¢mi

- zvySovanie vydavkov na prevadzku

- nedostatok financnych prostriedkov na
odmenovanie vSetkych zamestnancov, ktoré su
vy€lenené v §tatnom rozpocte

- nepriazniva ekonomicka situécia v niektorych
rodinach

1. Pedagogicky princip Skoly

NasSim cielom je premenit Skolu v prostredie, kde sa ziakom dostava nielen kvalitna
a kvalifikovana starostlivost’, ale kde sa sucasne citia bezpecne a spokojne. Vybudovat’ Skolu
otvorenu pre vSetky deti, rodi¢ov a Siroku verejnost. Dat’ Sancu kazdému ziakovi, aby sa
rozvijal podla svojich schopnosti a aby mal moZznost’ zazit' Gspech. Zavedenim modernych
metod a foriem prace umoznit’ rozvoj kl'aicovych kompetencii. To znamena, aby ziaci boli
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komunikativni, flexibilni, vedeli si vyhl'adat’ a spracovat’ informécie, vedeli prezentovat’ svoju
pracu.

Ciele vychovy a vzdelavania:

e Poskytnut’ ziakom moznost fyzicky a psychicky dospiet tak, aby mohli co
najsamostatnejSie zit' v.domacom prostredi, alebo v chranenom byvani a pracovat’ v
chranenom pracovisku.

e Pripravit Ziakov na zivot v rodine, na sebaobsluhu, na rézne jednoduché praktické
prace, vratane prac v domacnosti.

e ZacviCit ich v pracach profilujiceho volitelného predmetu a na vykonanie
jednoduchych pracovnych ¢innosti spravidla pod dohl'adom inej osoby.

e Naucit’ ich ziskané vedomosti vyuzivat’ v praktickom zivote.

Ciastkové strategické ciele, ktoré pomahaji napiiat’ ciele vychovy a vzdelavania:
e ochrana svojho zdravia a jeho upeviiovanie,
viest’ ziakov k tolerancii a priatel'stvu,
upevnovat’ formy spolocenského styku a spravania v roznych socidlnych situéciach,
viest’ ziakov k ¢o najvicsej samostatnosti,
vzbudzovat’ zaujem o pracovnu ¢innost’,
dosiahnut’ progres v oblasti prace s poc¢itacom.

2. Zameranie $koly

Skolu povazujeme za otvorené spololenstvo iakov, ugitelov arodicov, ktorej hlavnym
poslanim je poskytovat komplexné sluzby v oblasti vychovy a vzdelavania.

Zameranie Skoly je Specializované na vychovu a vzdeldvanie Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim - S mentalnym postihnutim a viacnasobnym postihnutim. Ak zdravotné
znevyhodnenie znemoZiluje vzdeldvanie podla vzdeldvacieho programu, vzdelava sa ziak
podla individudlneho vzdelavacieho programu, ktory reSpektuje jeho Specialne vychovno-
vzdeldvacie potreby.

Vychova avzdelanie sa uskutoc¢iiuje s vyuzitim Specidlnych ucéebnych pomocok
a kompenzaénych pomdcok, ktoré spolu s ucebnicami a Specidlne upravenymi ucebnymi
textami poskytuje Skola.

Ziakom s viacnasobnym postihnutim pomaha prekonavat bariéry vyplyvajuce z ich
zdravotného postihnutia asistent ucitel’a. Praktickd Skola je urena pre chlapcov a dievcata
menej zruénych absolventov S$pecidlnej zdkladnej Skoly vzdeldvanych podla variantu
A a manudlne zru¢nych absolventov Specialnej zékladnej Skoly vzdeldvanych podl'a variantu
B, C aziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym
postihnutim, ktori sa z dovodu svojho zdravotného postihnutia nemo6zu vzdeldvat podla
vzdeldvacieho programu poskytujuceho vyssi stupen vzdelavania, postupuje podla
vzdeldvacieho programu pre Ziakov s autizmom alebo d’al§Simi pervazivnymi poruchami
S MP pre nizsie odborné vzdavanie.

Vzdelavanie ziakov s AU s MP v triedach s IVP v praktickej skole nadvizuje na vzdelavanie
v zakladnej Skole pre ziakov s autizmom, s vyuzivanim overenych metdd a foriem prace
S tymito ziakmi, vyrazne odliSnych od metdd a foriem préace, ktoré je mozné vyuzivat
v triedach praktickej Skoly pre Ziakov so zdravotnym postihnutim bez autizmu.
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Zameranim skoly je:
e aby si ziaci osvojili zaklady v§eobecného vzdelania poskytovaného skolou
e 7ziakov vychovavat a vzdelavat k zodpovednosti, samostatnosti a schopnosti
samostatne vystupovat’
e aby znaSej Skoly odchadzali Ziaci, ktori budi schopni sa socializovat’, asertivne
komunikovat’ a redlne zhodnotia svoje uplatnenie na trhu prace
e aby ziaci reSpektovali normy spolocenského spravania sa.

3. Stuperti vzdelania

Stupen vzdelania: ISCED 2C.

Absolvovanim tretiecho ro¢nika vzdelavacieho programu praktickej Skoly ziak ziska nizsie
stredné odborné vzdelanie. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je zdverecné vysvedcenie
s udanim zamerania ¢innosti.

Absolvovanim Vzdelavacieho programu pre Ziakov s autizmom alebo d’al$Simi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentdlnym postihnutim ziska ziak nizSie odborné vzdelanie.
Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou suvedenim zamerania
¢innosti, ktoré je ziak schopny vykonavat’.

4. Profil absolventa

Profil absolventa je zalozeny na klucovych sposobilostiach (kompetenciach), ktoré
zahtiiaju komplex vedomosti a znalosti, sposobilosti a hodnotovych postojov umoziujtcich
jednotlivcovi poznéavat’, u€inne konat’, hodnotit’, dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, zaclenit’ sa
do spolocenskych vzt'ahov a osobnostne sa rozvijat’ - zjednodusene ide o sposobilost’ uplatnit’
svoje vzdelanie v pracovnom obcianskom, rodinnom a osobnostnom zivote.

Kracové kompetencie sa formuji na zéklade osobnej praktickej Cinnosti a skusenosti
a zéarovei su uplatnitelné v Zivotnej praxi.
Nadvidzuj na sposobilosti ziskané v priebehu predchadzajuceho (priméarneho) vzdeldvania.

Pri rozvijani socialnych komunikaénych kompetencii (sposobilosti):

e kladieme doraz na kulturnu troven komunikacie,

e pripravujeme Ziakov na zvladnutie komunikécie s inymi I'ud'mi v zévaZznych Zivotnych
situaciach,

e vytvarame priestor pre uplatiovanie schopnosti komunikécie v rdmci autentického ucenia
sa pri kultirno-spolo¢enskych akciach skoly.

Kompetencie (sposobilosti) v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

dosahujeme tym, ze:

e ucime ziaka pozitivnemu postoju k matematike,

e utvdrame priestor pre to, aby si ziaci uvedomili moznosti efektivneho vyuzitia
odpadového materialu
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Skolské projektové dni su zacielené na uvedomenie si potreby ochrany zivotného
prostredia — Den Zeme, Den vody, Den mlieka,

netolerujeme znecist'ovanie a nicenie prirody,

netolerujeme imyselné nicenie Skolského zariadenia a neSetrné zaobchadzanie s u¢ebnymi
pomdckami,

vedieme ziakov k neplytvaniu vodou a elektrickou energiou,
vychadzky do prirody a cvi€enia v prirode smeruju k tomu, aby ziaci vnimali prirodu ako
zdroj inSpirécie, relaxacie a nevyhnutni podmienku Zivota.

Pre utvaranie a rozvijanic kompetencie (sposobilosti) v oblasti informacnych a
komunikaénych technologii postupujeme tak, ze:

formujeme u ziakov pristup pri vyuzivani TIS,
zapéajame ziakov do vytvarnych sut'azi v kresleni na PC v programe Skicar.

Kompetenciu (sposobilost’) ucit’ sa ucit’ sa formujeme a posiliiujeme nasledovnymi
aktivitami a zédsadami:

réznymi formami zoznamujeme Ziakov s profesiami,
ziakov nikdy netrestdme pracou,
kvalitne odvedenu pracu vzdy pochvalime.

Pri formovani a rozvijani kompetencie (sposobilosti) rieSit’ problémy:

uc¢ime ziakov asertivnemu spravaniu sa a kulturnej neverbalnej komunikécii, zarad'ujeme
¢innosti umoznujice komunikiciu medzi Ziakmi réznych vekovych skupin (spolo¢né
aktivity starSich a mladsich Ziakov — Sportové, vytvarné sutaZe, besedy, triedne a Skolské
projekty),

uplatiiovanim situacnej a inscenacnej metody, metddy konfliktnej situacie (konStruktivna
hadka) vedieme Ziakov k pochopeniu pri¢in, uvedomeniu si dosledkov konfliktov a u¢ime
ich konstruktivne riesit’ dany problém,

hranie roli a komunikaénym tréningom smerujeme k vytvdraniu pozitivnych vzorcov
spravania,

vedieme Ziakov k pochopeniu, Ze nepouzivanie sily a agresie nie je vyrazom slabosti, ale
prejavom schopnosti jedinca riesit’ problém nenasilnou formou,

besedami so zdravotnikmi a policiou vedieme Ziakov k tomu, aby vedeli spravne reagovat’
v zavaznych zivotnych situdcidch.

Pri utvarani osobnych, socialnych a obcianskych sposobilosti postupujeme v stlade so
zasadami:

netolerujeme prejavy socialno-patologického spravania — Sikanovanie, drogy, kriminalita,
netolerujeme prejavy rasizmu, xenofobie a nacionalizmu,
netolerujeme agresivne, hrubé, vulgarne a nezdvorilé spravanie sa Ziakov.

Rozvijanie tejto kompetencie dosahujeme tym, ze:

zapajame ziakov do celoSkolskych projektovych ¢innosti, sut'azi, Sportovych podujati,
vyuzivame pomoc a skiisenosti odbornikov - policia, vychovny poradca, SCSPP Kalnica
a CPPPaP Nové Mesto nad Vahom,

minimalizujeme pouzivanie metddy frontdlneho vyucovania, podporujeme skupinové
formy a kooperativne vyucovanie,
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pestrou ponukou zaujmovych utvarov podnecujeme u ziakov zdujmovu cinnost a
zmysluplné vyuzivanie vol'ného ¢asu.

Kompetenciu (sposobilost’) vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary
formujeme a rozvijame osved¢enymi aktivitami a postupmi:

podporujeme tcast’ ziakov v sutaziach umeleckého zamerania,

vytvarame priestor pre to, aby ziaci mohli prejavit svoju osobnost’ umeleckymi
prostriedkami — vystavy ziackych prac, sttaze v speve, prednese poézie a prozy, tane¢né
sut'aze, Skolské kulturno-spolocenské podujatia,

exkurziami a vychddzkami umoznujeme ziakom vnimat rdzne sposoby komunikacie
medzi 'ud’mi,

navstevy muzei, galérii, poznavacie vylety smeruju k uvedomeniu si potreby umenia a
potreby vnimat’ historicko-kultirne dedicstvo,

k zachovavaniu T'udovych tradicii vedieme ziakov prostrednictvo réznych podujati:
viano¢na akadémia, Velka noc,

vytvarame priestor pre to, aby sa ziaci podiel'ali na skultirfiovani interiéru a exteriéru
Skoly (vyzdoba Skoly, starostlivost’ o Skolsky aredl).

Absolvent praktickej Skoly variantu A md osvojené nasledovné kl'ucové kompetencie
(sposobilosti):

Socidlne komunikacné sposobilosti:

e vyjadruje sa Ustnou formou adekvatnou stupiiu vzdeldvania ajeho narusenej
komunikacnej schopnosti,

e rozumie obsahu jednoduchého pisaného textu, dokaze ho ustne zreprodukovat’, zvlada

jednoduchou formou pisomnt komunikaciu,

dokéze urcity Cas sustredene pocuvat’,

je schopny vyjadrit’ svoj nézor,

uplatnuje ustretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi,

ucitel'mi, rodicmi a s d’al$imi l'ud’'mi s ktorymi prichadza do kontaktu, riesi konflikty s

pomocou dospelych,

je empaticky k starym, chorym a postihnutym l'ud’om,

rozumie beZne pouzivanym prejavom neverbalnej komunikacie a dokaZe na ne

adekvatne reagovat’ podl'a svojich moznosti,

na zékladnej Grovni vyuziva technické prostriedky komunikacie,

reSpektuje dospelych,

sprava sa v skupine a kolektive podl'a spolo¢enskych pravidiel a noriem,

nadvizuje spolo¢ensky prijatelnym spdsobom kontakty s druhymi,

Sposobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia:

o dokédze vyuzit ziskané zdkladné matematické zrucnosti na rieSenie réznych
pracovnych tuloh a praktického Zivota, pouziva pri tom konkrétne myslenie,

e rozumie a pouziva zédkladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,

e chape zékladné prirodné javy v ich vzajomnej stvislosti, vie porovnavat’ vztahy
medzi predmetmi a javmi,

e je zodpovedny voCi prirode, chape vyznam potreby ochrafiovat prirodu,
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Sposobilosti v oblasti informacnej a komunikacnej technologie:

e vyuziva zdkladné formy informacnej a komunikacnej technoldgie,
e ovlada elementarne spdsoby prace s pocitacom,

e prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informaécii,

e vie pouzivat vyucCovacie programy,

e chépe rozdiel medzi redlnym a virtualnym svetom,

Sposobilost’ ucit’ sa ucit’ sa:
e ovlada zaklady citania, pisania, pocitania a vyuziva ich k svojmu vzdelavaniu,
e pouziva terminy, znaky s symboly v spojitosti s konkrétnymi situdciami
kazdodenného zivota,
e dokaZe pracovat’ s pomocou s u¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomockami,
e teSisa z vlastnych vysledkov, uznava aj vykon druhych,
e ziskané vedomosti, zrucnosti a navyky dokéaze uplatnit’ v praktickych situdciach,

Sposobilost’ riesit’ problémy:
e dokaze popisat’ problém, vie na koho sa moze obratit’ o pomoc pri rieSeni problémov,
e v odovodnenych pripadoch dokdze privolat’ potrebnt pomoc,

Osobné, socidlne a obCianske sposobilosti:

uvedomuje si vlastné potreby, vyuziva svoje moznosti,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a aj povinnosti,

¢iastocne dokaze odhadnut’ dosledky svojich Cinov,

pozna svoje povinnosti, dokaze reSpektovat’ a prijimat’ prikazy kompetentnych osdb,
je schopny poctvat, vyslovit’ svoj nadzor a prijat’ nazor inych,

dokaze spolupracovat’ v skupine,

je ohl'aduplny k inym l'ud’om,

uvedomuje si potrebu ochrany svojho zdravia,

Sposobilost’ vnimat’ a chapat’ kultiuru a vyjadrovat’ sa ndstrojmi kultiry:

vnima krasu umeleckych diel, l'udovych tradicii, produktov I'udskej prace,
pozna bezné pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu),

sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam,

ovlada zékladné pravidla a zvyky stvisiace s Upravou zoviajsku ¢loveka,

e neposkodzuje kultarno-historické dedi€stvo a pozna l'udové tradicie.

Absolvent praktickej Skoly B a C variantu, Ziak S autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentdalnym postihnutim

Ma dosiahnuty €o najsirsi a najrozsiahlejsi zaber v jednotlivych oblastiach vyvinu osobnosti
podla jeho individudlnych psychickych a fyzickych moZznosti a schopnosti. Dokéaze
komunikovat’, spolupracovat. Ma vybudované adaptacné mechanizmy a socidlne vztahy v
uzSom (trieda, Skola, ucitelia, asistenti, spoluziaci) a SirSom (mimo zariadenia Skoly)
socialnom prostredi. V edukacnom procese ma ziskané elementarne poznatky, vedomosti a
zruénosti jednotlivych oblastiach podla jeho individudlnych psychickych a fyzickych
moznosti a schopnosti.
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Ciastoéne az uplne samostatne vykondva sebaobsluzné ¢&innosti (signalizovat’ potrebu,
hygienické navyky, spolupracovat’ pri obliekani a vyzliekani, stolovanie,...).

Ma vybudované socialne vzt'ahy v uzSom (trieda, Skola, ucitelia, asistenti, spoluziaci atd’.)

a SirSom (mimo zariadenia $koly) socidlnom prostredi.

Urovei vedomosti je ovplyvnena individudlnymi moZnost'ami a schopnostami Ziaka (intelekt,
pridruzené postihnutia,...).

Ma osvojené tieto kPicové kompetencie (sposobilosti):

Socidlne komunikacné sposobilosti:
e vyjadruje sa ustnou, pisomnou formou podla svojich schopnosti, adekvatne stupiiu
postihnutia,
e v materinskom jazyku na prijatel'nej urovni rozumie hovorenému slovu (textu),
e dokaze urcity ¢as pocuvat’, reagovat’ a vyjadrit’ svoj nazor,

Sposobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia:

e dokaze pouzivat zidkladné matematické myslenie na rieSenie réznych zivotnych
situacii podl'a svojich schopnosti,

Sposobilosti v oblasti informacnej a komunikacnej technologie:
e Vyuziva zakladné informacné a komunikaéné technologie pri vyucovani a ucent sa,
e komunikuje pomocou elektronickych médii s pomocou ucitel’a,
e vie pouzivat vyucovacie programy,

Sposobilost’ ucit’ sa ucit’ sa:
e osvojuje si postupy potrebné na ziskavanie novych poznatkov,
e tesisa z vlastnych vysledkov,

Sposobilost’ riesit’ probléemy:

e vnima problémové situacie v triede, oboznamuje sa s nimi, s pomocou pedagdga sa ich
pokusa riesit’,

Osobné, socidlne a obCianske sposobilosti:

e uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, ma osvojené zaklady pre spolupracu v
skupine,

e uvedomuje si svoje vlastné potreby a vyuziva svoje moznosti,

e vnima, resp. si uvedomuje vyznam pozitivne] klimy v triede a svojim konanim
prispieva k dobrym medzil'udskym vztahom,

e je pripraveny na realny zivot tak, aby sa dokazal (s vyraznou a stistavnou podporou)
zaradit’ do danych zivotnych podmienok a dosiahol primerant kvalitu Zivota,

e pomenovava alebo inak vyjadruje svoje pocity, prejavuje €o najviac samostatnosti vV
socidlnom prostredi,

Sposobilost’ vnimat’ a chapat’ kultiuru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiry:
e dokdze sa vyjadrovat podla svojich schopnosti na trovni zékladnej kulturnej
gramotnosti prostrednictvom umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,
e je oboznameny so zdkladnymi pravidlami a zvykmi suvisiacimi s Gpravou zoviajsku
¢loveka.
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Prakticka Skola je jedna z moznosti rieSenia d’alSieho vzdelavania a naslednej integracie
7iakov s mentalnym postihnutim do spoloénosti. Ulohou praktickej $koly je pripravit’ Ziakov
na zivot v rodine - na sebaobsluhu a praktické prace v domacnosti, zacvi¢it’ ich v pracach
profilujiceho volitelného predmetu tak, aby mohli vykonavat zmysluplni pracu v
chranenych pracoviskach.

Prakticka Skola nie je profesijne zamerana na zvladnutie uc¢ebného odboru, preto po jej
absolvovani neziskavaju ziaci vyu¢ny list ale vysvedcenie 0 absolvovani Praktickej $koly so
zameranim na pomocné prace v ur¢itom odbore pod doh'adom zodpovednej osoby.

Absolvent praktickej Skoly ma:

osvojit’ si poznatky obsiahnuté vo vzdelavacom programe,

rozvinit' svoje komunikaéné schopnosti — dokazat sa v ramci svojich moZnosti
zrozumitel'ne vyjadrovat’ ustnou i pisomnou formou, rozumiet zmyslu vypovedi,
vediet’ viest’ rozhovor, na¢uvat’ druhym a adekvétne reagovat’ na ich vypovede,

plnit’ stanovené povinnosti, vediet dodrziavat’ vymedzené pravidla,

schopnost’ spoluprace a vie reSpektovat’ nielen vlastnt pracu, ale aj pracu druhych,
rozvijat' svoje osobné kvality, vedome dodrziavat mordlne zasady, orientovat’ sa v
zakladnych mravnych hodnotach, reSpektovat’ zdkladné pravidla spolocenského
spravania a kultivovane vystupovat’ na verejnosti a v sukromi,

rozpoznavat nevhodné a rizikové spravanie, uvedomovat’ si jeho mozné nasledky,
chédpat’ vyznam dodrziavania zdravého zivotného §tylu, vazit si svoje zdravie a zdravie
inych, vediet’ sa podiel'at’ na ochrane zivotného prostredia,

byt oboznameny s podstatou fungovania demokratickej spolo¢nosti, so zakladnymi
pravami a povinnostami kazdého obcana a byt’ si vedomy ddsledkov nedodrZiavania
zakonov a porusovania l'udskych prav,

osvojit’ si zakladné pracovné zru€nosti, navyky a pracovné postupy potrebné v
kazdodennom Zivote, chapat’ vyznam priace v zivote Cloveka, vediet zasady
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a hygieny prace, chapat’ zavaznost
rozhodovania o svojej budicej Zivotnej a profesijnej orientacii,

byt motivovany k rozSirovaniu a prehlbovaniu svojich vedomosti a zru¢nosti.

Ziakov Praktickej §koly pripravujeme najmé v oblasti profilujicich predmetov:

priprava jedal a vyziva
pomocné prace v kuchyni

rucné prace a Sitie
pestovatel'ské prace
starostlivost’ o starych a chorych
domace prace a udrzba

Po ukonceni pripravy Ziak s pomocou zvladne:

Jednoduché pomocné prace v kuchyni

priprava studenych jedal

priprava najjednoduchsich varenych jedal
uprava zakladnych potravin

nakup a uskladiiovanie potravin
jednoduché stolovanie

bezpecnost’ a hygienu v kuchyni
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- vyuzivat' zariadenie a vybavenie kuchyne
jednoduché pomocné prace v chranenej krajcirskej dielni
- zehlenie
- rucné prisSivanie gombikov
- oSetrovanie a opravu odevov
- Cistenie odevov
- vyrobu dekoracnych predmetov
- bezpecCnost prace v krajcirskej dielni
Jjednoduché pomocné prace v zahradnictve
- pouzivat’ zahradnicke naradie
- poznat’ bezpe¢nost’ prace
- pestovanie izbovych rastlin
pestovanie niektorych exteriérovych rastlin
- priprava zeminy a sadeniska
- vysev, presadzanie a rozmnozovanie vybranych rastlin
- jednoduché aranzérske prace
jednoduché pomocné prace pri opatrovani chorych a starych
- osobnd hygiena
- starostlivost’ o zdravie
- kozmeticka starostlivost’

Po absolvovani pripravy ziakov v praktickej Skole by sa ziaci s prihliadnutim na ich
individudlne potreby a moznosti mohli uplatnit ako pomocni pracovnici v stravovacich
zariadeniach, chranenych dielnach zameranych na $itie a odevnu vyrobu, v zéhradnictvach.

5. Pedagogické stratégie

NaSim cielom je premenit’ Skolu v prostredie, kde sa ziakom dostava nielen kvalitna
a kvalifikovana starostlivost’, ale kde sa sucasne citia bezpecne a spokojne. Vybudovat’ Skolu
otvorenu pre vsetky deti, rodi¢ov a Siroku verejnost. Dat’ Sancu kazdému Ziakovi, aby sa
rozvijal podla svojich schopnosti a aby mal moznost’ zaZit’ Gspech.

Ustrednou pedagogickou stratégiou nasej skoly je skvalitiiovat edukaény proces vyuZitim
vhodnych inovaénych metod a foriem prace, ktoré su jednym z prostriedkov motivacie
a tvorivosti Ziakov.

Zakladom je spOsob ucenia, ktory vychadza z osobnych predpokladoch Ziaka a zaroven z
pedagogickych skusenosti zamestnancov $koly. Snazime sa vzdy vychadzat’ z potrieb Ziakov
a motivovat’ ich k uceniu. Poukazujeme na prepojenie vyucby s praktickym zivotom.

V celom vychovno-vzdelavacom procese sa v naSej Skole uplatiuju také formy a metody
prace so ziakmi, ktoré zabezpecuji rozvoj vSetkych kl'icovych kompetencii a zohladnuji
stupent zdravotného postihnutia. Vo vyuc€ovani zohl'aditujeme individudlny pristup k Ziakovi,
zo slovnych metod pouzivame najviac vysvetlovanie, popis, rozhovor, rozpravanie, besedy,
praca s knihou. Z nazornych metod najma: pozorovanie, praktické prace, didaktické hry.

V oblasti rozumovej vychovy je naSim cielom rozvijat u Ziakov tvorivé myslenie,
samostatnost’, aktivitu, sebahodnotenie.

Osobnostny asocialny rozvoj budeme realizovat’ stimuldciou ziakov so slabsimi
vyucovacimi vysledkami, podporou individualnych schopnosti.
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Specialny pedagdg poskytne odbornt pomoc Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim, ich
rodi¢om a zamestnancom Skoly.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zamerat’ aj na iné aktivity ako besedy. Napriek
tomu, ze stvrdymi drogami sme sa nestretli, treba ststavne pdsobit’ proti fajceniu
a alkoholickym napojom cez koordinatora, rodiCov a vSetkych vyucujicich, ucelnym
vyuzivanim vol'ného Casu i vlastnym prikladom.

Chceme si v§imat’ talent v jednotlivych oblastiach a rozvijat’ ho do maximalnej moznej miery.
Viac budeme preferovat’ samostatn pracu ziakov aich cielavedomé zvladanie uciva.
Dolezitym odportc¢anim je pre nas potreba orientacie na pozitivne hodnotenie ziakov, najma
slabo prospievajucich, pre zvySenie vnutornej motivacie.

Aktivity z oblasti environmentalnej vychovy avychovy k manzelstvu arodiCovstvu st
zapracované do planov jednotlivych koordindtorov a vybranych predmetov.

Pri vzdelavani vyuzivame integrované, skupinové, individualne vyucovanie. Absolvujeme so
ziakmi exkurzie, Sportové aktivity, besedy, vystupenia pre verejnost, sutaze, vychovné
koncerty, na sprostredkovanie obsahu uciva aplikujeme metédy ako hranie roli, zazitkové
ucenie, didaktické hry, dramatizaciu, tvorivé dielne a r6zne vychovné a vzdeldvacie aktivity.

Vo vyufovacom procese vyuzivame dostupni didakticki a pocitatovu techniku a tym
pripravujeme ziaka pre informacnu a vzdelanostnu spolo¢nost’. Nasou snahou je rozvijat
a podporovat’ samostatnost’, tvorivost’, timova pracu a zodpovednost’ za ucenie sa ziakov vo
vsetkych vyucovacich predmetoch.

Délezitymi metodami su poznavacie metoddy, ktorymi ucitel’ rozvija motivaciu zmysluplnymi
¢innost’ami a zaujimavymi Ulohami, ale aj vyzvami, ktoré st mierne nad ich schopnostami.

Stratégie vyucovania

Pri volbe vyufovacich metdod a foriem prace vychadzame z obsahového zamerania
vyuCovace] hodiny, cielov vyufovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov,
materidlneho vybavenia a z vlastnej C¢innosti Ziakov zacielenej na dosiahnutie stanovenych
cielov zameranych na rozvoj kl'acovych kompetencii Ziakov.

Pri vybere vyucovacich metéd dbame na to, aby:

- boli v sulade so zdmermi Skoly,

- rozvijali v8etky stranky osobnosti Ziaka,

- smerovali k rozvijaniu klI'a¢ovych kompetencii ziakov,

- umoznovali vytvorit’ socidlnu atmosféru, v ktorej sa moze diet’a ucit’ bez strachu a stresu,

- vyuzivali prirodzent zvedavost’ dietat’a a vzbudzovali jeho chut’ do ucenia,

- zohl'adniovali potreby ziaka,

- umoznovali Ziakovi ucit’ sa vSetkymi zmyslami.

Moderné vyucovanie nie je obmedzené na jedinu formu pedagogickej stratégie alebo metody
ale zahffia rozmanité pristupy, ktoré podporuju proces ucenia sa ziaka. Je na pedagogickom
majstrovstve a kreativite kazdého ucitel’a, aké pedagogické stratégie zvoli vo vyu€ovani.

V podmienkach nasej skoly uplatilujeme metody vseobecné a metody Specialno- pedagogicke.

Metody v§eobecné

Zo vseobecnych metdd v edukacnom procese uplatitujeme:
Metody vychadzajice z logickej postupnosti:

- Analyticko-synteticka
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- Synkretické ( porovnévanie)

Metody podl’a charakteru prdce:
- Expozi¢na

- Nazorno-demonstra¢na

- Metddy praktické

Motivacné metody

Motivacia ako snaha a tizba nieco dosiahnut’ ma vo vyucovacom procese vyznamnu ulohu.
Pristup ziaka k uceniu je zdkladom uspes$nej Cinnosti a vzhladom k tomu, ze pracujeme s
mentalne postihnutymi det'mi, u ktorych je vel'mi tazké vzbudit’ zdujem o ucenie, povazujeme
za vel'mi dblezite vzbudit’ u ziakov prvotny zaujem o ucenie. Z motivacnych metodd sa nam v
praxi osvedcili:

Motivaény rozhovor, motiva¢ny problém, rozpravanie, demonstracia, skupinové vyucovanie,
tvorivé vyucovanie.

Aktivizujuce metody

Vyznamné miesto vo edukacnom procese patri aktivizujicim metédam:

- Diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodnovanie za ucelom
rieSenia daného problému)

- Situa¢na metoda (rieSenie problémového pripadu redlnej situacie so stretom zaujmov)

- Inscenac¢nd metdda (socidlne ucenie v modelovej predvadzanej situécii, pri ktorej st Ziaci
aktérmi danej situécie)

- Dramatizacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.)

- Simul4cia (simulovanie, napodobniovanie zivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduju
interakciu medzi skupinou Ziakov a jednotlivcami)

- Zazitkové ucenie

- Ucenie prostrednictvom IKT

- Praktické aktivity, samostatna ¢innost’

- Didaktické hry (sebarealizacné aktivity na uplatnenie zdujmov a spontannosti )

- Kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZend na vzajomnej zavislosti
¢lenov heterogénnej skupiny)

Expozicné metody

Aplikaciou expozi¢nych metdd sa usilujeme docielit’ to, aby proces ucenia prebiehal u Ziaka
¢o najefektivnejSie. Uplatiiujeme ich pri vytvarani novych poznatkov a zrucnosti, ¢im sa
vyhybame predkladaniu definitivnych vedeckych poznatkov a memorovaniu bez naleZité¢ho
pochopenia. V praxi vyuzivame metody:

- Slovné: monologické vysvetl'ovanie, opis, inStruktdZ, rozpravanie, dialogicky rozhovor

- Nazorno — demonstracné: pozorovanie, ilustrovanie, demonstrovanie

- Metody praktické: manipulacia s predmetmi, grafické prace, laboratdorne pokusy, prace na
Skolskom pozemku

- Pracovné metddy( praca ako vychovna metoda)

- Hra: didakticka

- Dramatizacia

- Pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov)

- Heuristicka metdda: dialogicka, problémova

- Metdda samostatnej prace s knihou, v teréne
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Fixacné metody

Vo vyucCovacom procese maju ddlezité postavenie vzhladom na to, ze ziaci s mentalnym
postihnutim si poznatky osvojuju pomaly, az po viacndsobnom opakovani a rychlo zabudaju.
Smeruju k precviCovaniu a upevilovaniu uz nadobudnutych poznatkov a zrucnosti, vytvaraji
nové synoptické spojenia, maji diskrimina¢ny a zovsSeobecniujlici charakter. U ziakov sa
stretdvaji s obl'ubou:

Pokus, demonstracia, hra (didakticka, intelektovd), pojmové mapovanie.

Metody diagnostické a klasifikacné:

Sluzia nielen na zistene urovne vedomosti, zru¢nosti a navykov ziakov, ale su aj prostriedkom
autodiagnostiky ucitel’a:

- skusanie ustne, pisomné, praktické

Metody Specidlno-pedagogické

Pocas celého vyucovacieho procesu uplatitujeme aj metddy Specialno -pedagogické:
- viacnasobného opakovania informacie,

- nadmerného zvyraznenia informacie,

- multisenzorického sprostredkovania,

- intenzivnej spétnej véizby,

- algoritmizacie kurikula,

- slovného sprostredkovania,

- sprostredkovania pohybom,

- sprostredkovania inStrukénymi médiami,

- sprostredkovania technickymi prostriedkami metodiky,
- pozitivnej psychickej tonizacie,

- aplikacie individualnych vzdeldvacich programov,

- kombinované.

Organizacné formy

Metody a formy prace, ich logické usporiadanie a kombinovanie si voli ucitel podla
predmetu, obsahu uciva a konkrétnej situacie v triede so zameranim na motivaciu a
usmernenie ziakov na vyucovani a v uceni. Vyber foriem vyucovania prisposobujeme
potrebam ziakov, ich moznostiam a schopnostiam a snazime sa o to, aby sme vytvorili
priestor pre uplatnenie individuality kazdého Ziaka.

Pre naplnenie ciel'ov $koly budeme vyuzivat’ nasledovné formy:

- vyucovacia hodina zdkladného, motivacného, expozi¢ného, fixacného, aplikacného,
diagnostického typu,

- vyucovacia hodina v skolskej dielni

- vyucovacia hodina na Skolskom pozemku

- vyucovacia hodina v cvi¢nej kuchynke

- individuélne vyucovanie

- skupinové vyucovanie

- hromadné vyucovanie

- integrované vyucovanie — blokové vyucovanie

- praktické ¢innosti, laboratdrna praca,

- exkurzia, vylet, vychadzka

- vyucovanie v réznom prostredi (hodina v muzeu, Citatel'skom kutiku)

- brigada, terénne pozorovania
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- navsteva vystavy, koncertu, mutzea, ¢i inej institdcie,
- sut’az, kultirne vystipenie

- domadca praca

- zaujmova ¢innost’ - krazky

Metodické formy vyucby (priamy prejav danej metody pri osvojovani obsahu vyucby):

vykladové (rozpravanie, prednédska, objasnovanie, opis)

demonstracné (demonstracia experimentu, postupu Cinnosti, ukézky rieSenia tuloh,
zostavenia planu, ukazky predmetov, javov, zobrazeni)

dialogické (rozhovor, beseda, diskusia)

Socidlne formy vyucby :

frontalne vyucovanie
skupinové vyucovanie
individualne vyucovanie
kooperativne vyucovanie
samostatna praca ziakov

6. Zabezpecenie vyucby pre Ziakov so Specialnymi potrebami

a) Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim

Ziaci $koly su vzdelavani podla vzdelavacich programov s ohladom na stupeit

mentalneho postihnutia a to podla:

Skolského vzdelavacieho programu pre ziakov praktickej Skoly pre nizsie stredné
odborné vzdelavanie apre ziakov sautizmom alebo dalsimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s MP pre nizZsie stredné odborné vzeldvanie,

Skola mé upraveny bezbariérovy vstup do budovy,

ucebne su vybavené nastavitelnymi Skolskymi lavicami a stolickami a klasickym
Skolskym nébytkom,

v triedach je mozné realizovat relaxa¢né cvicenia a nendroné pohybové aktivity
pocas vyucovania,

pocitacové ucebne su vybavené pocitaémi s prisluSnym programovym vybavenim,
spatnym projektorom, interaktivnou tabul'ou, dataprojektorom,

Skolska dielna a Skolskd kuchynka si vybavené vhodnym ndradim, pomdckami
a materialom,

rozvrh hodin je zostaveny tak, aby sa v dennom rezime vystriedali vSetky ¢innosti
Vv primeranom rozsahu,

ziakom azamestnancom Skoly su kdispozicii publikacie a Casopisy ziackej
a ucitel'skej kniznice,

V rdmci zaujmovej ¢innosti zdujmové Utvary st zamerané na IKT, telesnu, dramaticku
vytvarnu vychovu ,

vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje v sulade s S$pecialnymi potrebami ziakov, s
dorazom na stupen postihnutia a s oh'adom na dochadzajicich ziakov, na individualne
vzdelavanie ,

sposob delenia tried a zluCovanie ziakov zrdéznych ro¢nikov je v sulade s platnou
legislativou,
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- vzdelavanie ziaka, ktory ma Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby sa realizuje
podl'a individualneho vzdeldvacieho programu, ktory vypracovava vyucujuci daného
predmetu v spolupraci s triednym ucitel'om,

- Skola uzko spolupracuje s CPPPaP Nové Mesto nad Vdhom a Sukromnym centrom
SPP Kalnica,

- pedagogicki zamestnanci spliiaji poZziadavky stanovené vseobecne zaviznymi
pravnymi predpismi a preukazuju odborné a osobnostné sposobilosti, ktoré vyuzivaju
pri pedagogickej komunikacii, motivacii ziakov, ich diagnostikovani, hodnoteni,
pozitivnom riadeni triedy,

- vychovno-vzdeldvaci proces zabezpeCuji odborni pracovnici Skoly: Specialni
pedagbgovia, asistentky ucitel’a, vychovny poradca, koordinatori prevencie drogovych
zéavislosti, environmentalnej vychovy a vychovy k manzelstvu a rodiCovstvu,
koordinator finan¢nej gramotnosti,

- zdujmova Cinnost’ trva 60 minut,

- telesna a Sportova vychova sa vyucuje spolu pre chlapcov a dievcata

- pri Skolskom vylete je pocet ziakov v skupine rovnaky alebo nizsi ako pocet ziakov
v triede , ak je pocet ziakov v skupine pri skolskom vylete vyssi ako pocet Ziakov v
triede bude zabezpecena ucast’ d’alsej poucenej plnoletej osoby.

b) Ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia:

- zabezpeCovanie stravovania ,

- zabezpecCovanie skolskych potrieb

- materialno-technické  zabezpeCovanie  vychovno-vzdelavaciecho procesu cez
sponzorov, OZ a projekty.

7. Specifika a diZka vychovy a vzdelavania.

Vyucovaci €as ziaka je v 1., 2. a 3. rocniku minimalne 26 hodin tyZzdenne. Vzdelavanie
ziakov je Clenené do jednotlivych ro¢nikov. Obsah vzdeldvania prebieha v jednotlivych
ro¢nikoch na vyuc€ovacich hodinéch a je ur€eny ramcovymi u¢ebnymi osnovami vyucovacich
predmetov.

V triede praktickej Skoly sa mdze uplatiiovat’ aj vzdelavanie Ziakov s autizmom alebo PVP s
MP, ktori pracujui podl'a individualnych vzdelavacich programov podla § 99 ods. 4 zakona ¢.
245/2008 Z. z. . Obsah a ciele obsiahnuté v jednotlivych predmetoch vzdelavania ziakov s AU
alebo PVP s MP sa prispdsobuje individualnym osobitostiam kazdého ziaka. Vyucovacie
metody sa opieraju o program TEACCH a nadvézuju na ich vyuzivanie vo vzdeldvani Ziakov
v $pecialnej zakladnej skole. Vyucovaci Cas ziaka je v 1., 2. a 3. ro¢niku je 28 hodin tyzdenne
Ak zdravotné znevyhodnenie neumoziuje vzdeldvanie ziaka podla vypracovaného
ucebného planu, ziak sa vzdelava podla individudlneho vychovno-vzdelavacieho programu,
ktory reSpektuje jeho Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby.

Profilujuce predmety st volitené. Predmet je volitelny pre zZiaka, po dohode so zdkonnym
zastupcom Ziaka. Pri vybere voliteI'ného predmetu st vSak rozhodujice moznosti a schopnosti
ziaka.

Ziaci st pripraveni na pomocné prace najmi v chranenom pracovisku.
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8. Vyucovaci jazyk

Vyucovacim jazykom je slovensky jazyk — Statny jazyk Slovenskej republiky .

9. Organizatné podmienky na vzdelavanie v jednotlivych formach vychovy a
vzdelavania

Rozvrhnutie Skolského vyucovania a prestavok:

1. Vyucovacia hodina 8,00 hod. - 8,45 hod.
2. Vyucovacia hodina 8,55 hod. - 9,40 hod.
3. Vyucovacia hodina 9,55 hod. - 10,40 hod.
4. Vyucovacia hodina 10,45 hod. - 11,30 hod.
5. Vyucovacia hodina 11,40 hod. - 12,25 hod.
6. Vyucéovacia hodina 12,35 hod. - 13,15 hod.

Do praktickej Skoly sa prijimaju ziaci s mentalnym postihnutim alebo Zziaci s mentalny
postihnutim v kombindcii s inym zdravotnym postihnutim, ktori ukonéili $pecidlnu zdkladnt
Skolu, zakladnti Skolu alebo povinni Skolskii dochadzku a ich stupenn postihnutia im
neumoziuje zvladnut’ pripravu v odbornom ucilisti

Do praktickej Skoly sa prijimaju aj iné fyzické osoby s mentadlnym postihnutim alebo dospeli
obcania s mentdlnym postihnutim v kombinacii s inymi postihnutiami, ktori dovf$ili vek 18
rokov a neboli vzdelavani v odbornom ucilisti alebo praktickej skole.

Vyucovaci €as ziaka je v 1., 2. a 3. roéniku minimalne 26 hodin a maximalne 28 hodin
tyzdenne. Vzdelavanie ziakov je ¢lenené do jednotlivych roénikov. Casova organizacia
vyucovacich hodin mdze byt’ vynimo¢ne zmenena vzhl'adom k dispoziciam Ziakov.

Obsah vzdelavania reSpektuje danosti mentalne postihnutych ziakov. Ak zdravotné
znevyhodnenie neumoziuje vzdelavanie Ziaka podl'a vypracovaného ucebného planu, Ziak sa
vzdeldva podla individualneho vychovno-vzdelavacieho programu, ktory reSpektuje jeho
$pecialne vychovno-vzdelavacie potreby. Ziaci s AU alebo PVP s MP sa vzdelavaju podl'a
individualneho vzdelavaciecho programu . Vyucovaci ¢as ziaka s AU alebo PVO s MO je v 1.,
2. a 3. ro¢niku 28 hodin tyZdenne. Vzdelavanie Ziakov je ¢lenené do jednotlivych ro¢nikov.

V triede praktickej Skoly mdze byt najviac 10 ziakov a najmenej 4 Ziaci, v triede s roznymi
ro¢nikmi mdze byt najviac 8 Ziakov a najmenej 4 Ziaci. V triede pre Ziakov s viacndsobnym
postihnutim alebo v triede pre Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami méze byt najviac 6 ziakov a najmenej 4 ziaci, to plati aj pre triedu S réznymi
rocnikmi. Pocas odborno-praktickych a profilujicich predmetov sa ziaci mozu delit’ do
skupin podl’a platnej legislativy.

Cielom vzdelavania v triedach s IVP v praktickej Skole je poskytnit ziakom s autizmom
alebo PVP s MP moznost absolvovat posledny ro¢nik povinnej desatrocnej Skolskej
dochadzky, resp. po jej ukonceni pokraovat’ vo vzdeldvani. V triedach je vyuZivanie
vyucovacich metod opierajticich sa o program TEACCH v zavdznosti na ich vyuzivanie pri
doterajSom vzdeldvani Ziakov AU alebo PVP s MP azabezpecenie takého obsahu ich
vzdelavania, ktoré bude koreSpondovat s perspektivou jeho vyuZitia v zivote ziakov po
ukonceni vzdelavania — pri jednoduchych pracovnych cinnostiach, primeranych ich
moznostiam vyplyvajucim z ich diagnézy.
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Vychovno-vzdeldvaci proces sa riadi vnutornym poriadkom Skoly, ktory urcuje prava a
povinnosti ziakov, ich zdkonnych zastupcov, pedagogickych zamestnancov, urcuje systém
hodnotenia, dochadzky a moznosti ziskania socidlneho Stipendia a moznosti stravovania.

Ziaci a ich zékonni zastupcovia sii oboznameni s vnitornym poriadkom $koly a svojim
podpisom potvrdzuju jeho reSpektovanie.

Metody vychovno-vzdelavacieho procesu prihliadaju na Specifické a individualne potreby a
moznosti ziakov, nakol'ko tieto faktory vykazuji vel'ké rozdielnosti. Orientované su
predovSetkym na nazornost, viaczmyslovy podnet, pestrost, jednoduchost’ a viacnasobnu
fixaciu novych poznatkov. Podl'a individualnych moznosti zarad’ujeme aj zazitkové metody a
hranie roli.

Vychovno-vzdeldvaci proces je postaveny na vyuzivani velkého mnozstva ucebnych
pomdcok, ktoré su rdznorodé, atraktivne a jednoduchou manipuldciou podporuju rozvoj
schopnosti ziaka.

Priprava v praktickej Skole trva najviac tri roky. Vzdelavaci program praktickej skoly sa
ukoncuje celkovym zhodnotenim manualnych zruénosti ziaka v rozsahu uciva uréeného
prislusnym vzdeldvacim programom.

Dokladom o ziskanom vzdelani je zdvere¢né vysvedcenie s uvedenim zamerania ¢innosti,
ktoré ziak je schopny vykonavat'.

Na vysvedc¢eni v dolozke sa uvedie:

1. AK ziak ukongil posledny roénik PrS: ,Ziak (Ziacka) ziskal (ziskala) nizie stredné
odborné vzdelanie.*

2. Ak ziak ukon¢il povinnt $kolsktl dochadzku:

Ak ziak dosiahol 16 rokov veku alebo ukon¢il 10 rokov Skolskej dochadzky:
»Ziak (Ziacka) ukoncil (ukoncila) povinnl skolskt dochadzku v ... ro¢niku praktickej skoly.*

_ 3. Ak bol ziak individualne vzdelavany :
»Ziak (ziaCka) bol (bola) vzdeldvany (vzdeldvand) podla individudlneho vzdelavacieho
programu.

Ak bol ziak (ziacka) oslobodeny (oslobodena ) od vyucovania predmetu (napr. telesna
vychova)- kolonka prisluSného predmetu sa na vysvedceni nevyplia.

10. Povinné personilne zabezpecenie vzdelavania
Pedagogicki zamestnanci

Spinaju kvalifikaéné poziadavky stanovené vieobecne zaviaznymi pravnymi predpismi,
preukazuju  odborné a osobnostné sposobilosti, ktoré vyuzivaji pri pedagogickej
komunikacii, motivacii ziakov, ich diagnostikovani, hodnoteni, pozitivnhom riadeni triedy,
riadia svoje sebarozvijanie a celozivotné vzdelavanie v odbornej oblasti a osobnostnom raste,
ako sucast’ kolektivu pedagdgov su schopni vzijomnej efektivnej a l'udsky podporujice;j
komunikacie, spoluprace, timovej prace a kooperativneho rieSenia problémov.
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Veduci pedagogicki zamestnanci

Svojimi  manazérskymi, organizatnymi a pedagogickymi  schopnostami vytvaraji
predpoklady pre fungujici, motivovany a spolupracujuci kolektiv s profesionalnou klimou

a podporujicim prostredim, staraji sa o svoj odborny a osobnostny rast, ako aj vSetkych
¢lenov kolektivu a vytvaraji preit podmienky, si schopni poradit’ u¢itel'om a obhdjit’ ich pred
negativnymi faktormi, ktoré by nepriaznivo ovplyvnovali ich pedagogické pdsobenie.

Asistent ucitela

Pracuje Vv triede, ktori navs§tevuju Ziaci S autizmom alebo d’al$§imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentalnym postihnutim, nakol’ko si to vyzaduje vychova a vzdelavanie Ziakov
v zavislosti od zavaznosti ich postihnutia.

11. Zaclenenie prierezovych tém

Prierezové témy odrazaji vo vyucovacom procese aktudlne problémy sti¢asného sveta a preto
st neoddelite'nou sucast'ou zakladného vzdelania. Prierezové témy v sebe zahrituju kl'acové
kompetencie a ich realizacia sa premietne do prace kazdého ucitel'a. Z danych prierezovych
tém nevytvarame samostatné vyucovacie predmety, ale integrujeme ich do vsetkych
vyucovacich predmetov vSetkych ro¢nikov. Prierezové témy odrazaji vo vyucovacom
procese aktualne problémy sucasného sveta, a preto su neoddelitelnou suc¢ast'ou zakladného
vzdelania.

Zaradenie prierezovych tém je vyClenené v tématicko-vychovno-vzdelavacich planoch
jednotlivych predmetov vo vSetkych ro¢nikoch.

Prierezové témy:
- 0Sobnostny a socialny rozvoj
- enviromentdlna vychova
- medialna vychova
- multikulturna vychova
- dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
- ochrana zivota a zdravia
- tvorba projektu a prezentacné zrucnosti
- regionalna vychova a tradicna ludova kultura
- globadlne vzdelavanie
- financna gramotnost
- ludské a detské prava

st zaclenené do predmetov podla svojho obsahu a uvedené st v casovo-tematickych planoch
jednotlivych predmetov . Tematické plany predmetov blizSie uvadzaja, ktoru prierezova tému
dané ucivo rozvija.

Budt rozpracované i do mesacnych planov jednotlivych koordinatorov s pouzitim formy
projektu, kolektivnych prac ziakov po triedach alebo organizovanim konkrétnej akcie skoly.

Stru¢na charakteristika prierezovych tém.
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OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

Prierezova oblast’” osobnostny a socialny rozvoj rozvija I'udsky potencial ziakov, poskytuje
ziakom zaklady pre plnohodnotny a zodpovedny zivot. Znamena to nielen S$tudijny
(akademicky) rozvoj ziakov, ale aj rozvijanie osobnych a socialnych sposobilosti, ktoré spitne
akademicky rozvoj podporuji. Aby ziak ziskal kvalitné vzdelanie, k tomu je potrebné aby si
uz od primarneho vzdeldvania rozvijal sebareflexiu (rozmysl'al o sebe), spoznaval sam seba,
svoje dobr¢ ale aj slabé stranky, rozvijal si sebatctu, sebadoveru a s tym spojené prevzatie
zodpovednosti za svoje konanie, osobny zivot a sebavzdelavanie. V tejto suvislosti je
potrebné aby sa naucil uplatnovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’ nazory, potreby a prava
ostatnych.

Dolezité¢ je, aby prierezovd téma podporovala u ziakov rozvoj schopnosti uplatiiovat
prevenciu socialno-patologickych javov (Sikanovanie, agresivita, uzivanie navykovych latok).
Cielom je, aby ziak ziskaval a udrzal si osobnostnu integritu, pestoval kvalitné medzil'udské
vzt'ahy, rozvijat’ socialne spodsobilosti potrebné pre osobny a socidlny zZivot a spolupracu.
V tejto prierezovej tematike sa uplatiuje aj vzdelavanie k l'udskym pravam ale aj k rodinnej
vychove.

Téma sa prelina vSetkymi obsahovymi vzdelavacimi oblastami, priCom sa pri jej
uskuto¢novani bert1 do uvahy aktudlne potreby ziakov.

Nevyhnutné je, aby sa vsetky témy realizovali prakticky, prostrednictvom vhodnych cviéeni,
modelovych situdcii, diskusii, hier a inych interaktivnych metod.

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

Environmentalna vychova je prierezova téma, prelina sa vSetkymi predmetmi.

Cielom je prispiet k rozvoju osobnosti ziaka tak, Ze nadobudne schopnost’ chapat,
analyzovat’ a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim vo svojom okoli,
pri¢om zaroven chape potrebu ochrany Zivotného prostredia na celom svete. Dolezité je, aby
ziaci ziskali vedomosti ale aj zrucnosti, ktorymi moézu pomdahat Zivotnému prostrediu
jednoduchymi ¢innostami, ktoré st im primerané a vhodné - chranit’ rastliny, zvierata, mat’
kladny vzt'ah k doméacim zvieratdm ale aj k zvieratam v prirode, starat’ sa o svoje okolie a
pod..

Organizacne je vhodné prierezovl tému zaclenit’ do viacerych predmetov prostrednictvom
jednotlivych tém, projektov alebo urobit’ kurzovou formou, napriklad zamerat’ sa jeden tyzden
na environmentalnu vychovu — s teoretickou a praktickou ¢ast'ou.

MEDIALNA VYCHOVA

Ziaci st vystaveni vplyvom médii — nielen elektronickych ale aj tlatenych - rdznych
Casopisov. Zvlast’ vo vel'kej obl'ube su televizia a pocita¢. Nie kazdy Ziak dokaze ich obsah
selektovat’, preto sa Coraz viac do popredia dostava potreba rozvijat’ u Ziakov medialnu
kompetenciu, ktory by umozZnila Ziakom osvojit’ si stratégie kompetentného zaobchddzania s
réznymi druhmi médii, kriticky a selektivne vyuzivat' média a ich produkty, co znamena, Ze
ucitel by mal viest ziakov k tomu, aby lepSie poznali a chapali pravidla fungovania
,medidlneho sveta®“, primerane veku sa v lom orientovali.

Formovat’ schopnost’ deti primerane veku posudzovat’ medidlne Sirené posolstva, objavovat’ v
nich to hodnotné, pozitivne formujice ich osobnostny a profesijny rast, ale tiez ich schopnost’
uvedomovat’ si negativne medidlne vplyvy na svoju osobnost’ a snazit’ sa ich zodpovednym
pristupom eliminovat’.

MULTIKULTURNA VYCHOVA

Multikultirna vychova je zaradend do obsahu vzdelavania s ohl'adom na slovenské kultarne
prostredie, kde po staroCia spolunazivali prislusnici roézneho etnického, ndrodného,
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nabozenského a kulturneho pdvodu. Tradicnad kultirna rozmanitost’ sa pritom v sti¢asnosti
eSte prehlbuje vdaka viacerym trendom, ktoré sa Casto zastreSuji pojmom globalizacia.
Jednym z tychto trendov, ktory vyrazne zvysSuje rozmanitost’ kultur na Slovensku, je migracia
prislusnikov vzdialenejSich a doposial’ nepoznanych kultr a subkultar. Multikultarnost
slovenskej spolo¢nosti v§ak nikdy neznamenala len pokojné spolunazivanie roznych skupin
obyvatel'ov, ale vzdy bola a dodnes je poznacend aj predsudkami a stereotypmi, ktoré sa
prejavuju v roznych podobach neznasanlivosti, rasizmu, ¢i xenofobie.

Ziaci vSetkych vekovych kategérii budi ¢oraz CastejSiec v osobnom aj verejnom Zivote
vystaveni roznym kultirnym vplyvom a v Coraz véac¢sej miere sa budu dostdvat’ do kontaktu
s prisluSnikmi inych kultar. Preto je potrebné, aby boli na tieto vyzvy pripraveni, a aby boli
schopni rozoznat’, reSpektovat a podporovat’ rézne kultirne ukotvenie vo svojom okoli.
Ciel'om prierezovej témy multikultirna vychova je preto vychovné a vzdelavacie posobenie
zamerané na rozvoj poznania rozli¢nych tradi¢nych aj novych kultar a subkultur, akceptaciu
kultarnej rozmanitosti ako spolocenskej reality a rozvoj tolerancie, reSpektu a prosocialneho
spravania a konania vo vzt'ahu ku kulturnej odliSnosti. Eduka¢na ¢innost’ je zamerana na to,
aby skola fungovala ako spravodlivé systémy, kde maju vSetci ziaci rovnaku prilezitost’
rozvijat svoj potencial. Ziaci spoznavaju svoju kultaru aj iné kultiry, historiu, zvyky a
tradicie ich predstavitelov, reSpektuji tieto kultury ako rovnocenné a dokaze s ich
prislusnikmi konstruktivne komunikovat a spolupracovat’.

Multikultirnu vychovu mozno prirodzene zaclenit' do humanitnych a spolocenskovednych
predmetov. Prvky multikultirnej vychovy vSak mozno v obsahovej a metodickej rovine ¢i S
pomocou vhodnych prikladov rozvijat’ aj v prirodovednych predmetoch ¢i pri vyucbe
materinského jazyka.

DOPRAVNA VYCHOVA — VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNEJ PREMAVKE
Ulohou vychovy k bezpe¢nosti v cestnej preméavke v $kole je postupne pripravit' deti na
samostatny pohyb v cestnej premavke - ako chodcov alebo cyklistov - pricom je potrebné mat’
na zreteli aj aspekt vychovy buducich vodicov motorovych vozidiel. Realizdcia ucebnej
¢innosti sa uskuto¢nuje v objekte Skoly, na detskych dopravnych ihriskdch alebo v
bezpecnych priestoroch v okoli Skoly.
Ciele vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke zahfiaji oblast’ kognitivnu, afektivnu a
psychomotorickt, ktoré je potrebné proporcionalne rozvijat. Ciele st zostavené v zmysle
tychto kritérii :
- pochopit’ funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného v§eobecne zaviznymi
pravnymi predpismi,
- sformovat’ si mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti
pri chddzi a jazde v cestnej premavke,
- uplatiiovat’ zasady bezpe¢ného spravania sa v cestnej premavke podla vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov, a to ako chodec, korculiar, cyklista, cestujuci
(spolujazdec) a pod.,
- spdsobilost’ pozorovat’ svoje okolie, vyhodnocovat’ situaciu z hl'adiska bezpe¢nosti a
aplikovat’ navyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke v praktickom Zivote,
- schopnost’ zvladnut’ techniku chddze a jazdy na bicykli,
- schopnost’ zvladnut’ zakladné taktické prvky chodze a jazdy v cestnej premavke,
- pochopit’ vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpecnu jazdu v cestne;j
premavke a prakticky zvladnut’ zdkladné tlohy udrzby bicykla,
- uvedomit’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujucich
bezpecnost’ cestnej premavky.

28



OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

Ochrana zivota a zdravia sa realizuje prostrednictvom ucebnych predmetov Statneho
vzdeldvacieho programu a samostatnych organiza¢nych foriem vyucovania

— didaktickych hier. V ramci témy sa aplikuje ucivo, ktoré bolo v minulosti sicastou
povinného uéiva ochrany &loveka a prirody (OCP). Ochrana Zivota a jeho zdravia integruje
postoje, vedomosti a schopnosti ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia
v mimoriadnych situdciach. Podobne pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré mézu vzniknat
vplyvom nepredvidanych skutocnosti ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.

Cielom spoloc¢nosti je pripravit kazdého jednotlivca na zivot v prostredi, v ktorom sa
nachadza.

Nevyhnutnym predpokladom k tomu je neustidle poznavanie prostrednictvom pohybu
apobytu v prirode. Obsah uciva je predovSetkym orientovany na zvladnutie situacii
vzniknutych vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami,
zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami. Zaroveni napomaha zvladnut nevhodné
podmienky v situdcidch vzniknutych posobenim cudzej moci, terorizmom voci obfanom
nasho $tatu. Cielom oblasti je formovat’ ich vzt'ah k problematike ochrany svojho zdravia a
zivota, tiez zdravia a zivota inych l'udi. Poskytnut’ Ziakom potrebné teoretické vedomosti a
praktické zru€nosti. Osvojit’ si vedomosti a zru¢nosti v sebaochrane a poskytovani pomoci
inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota. Rozvinit' moralne vlastnosti ziakov, tvoriace
zéklad vlasteneckého a narodného citenia. Formovat predpoklady na dosiahnutie vyssej
telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzicka a psychicku zataz v naro¢nych
zivotnych situaciach.

Prierezovu tému napliia obsah :

- rieSenie mimoriadnych situécii - civilna ochrana,

- zdravotnd priprava,

- pohyb a pobyt v prirode.

TVORBA PROJEKTOV A PREZENTACNE ZRUCNOSTI

Prierezova téma spaja jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat u Ziakov -
komunikovat’, argumentovat’, pouzivat’ informacie a pracovat’ s nimi, riesit’ problémy, poznat’
sam seba a Svoje schopnosti, spolupracovat’ v skupine, prezentovat’ sam seba, ale aj pracu v
skupine, vytvorit’ nejaky produkt. V tejto prierezovej téme je obsah zamerany na postupnost’
jednotlivych krokov a metodologiu tvorby projektu, ktord budd moct Ziaci vyuZzivat v
ostatnych predmetoch alebo aj v mimoskolskej ¢innosti pri prezentécii svojej Skoly.
Naucia sa prezentovat’ svoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim informaénych

a komunikacénych technologii.

REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA

Prierezova téma Regiondlna vychova a tradi¢na l'udovéa kultira Gzko stvisi s prierezovou
témou Multikultirna vychova ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie zaobera zivym a
hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenskej republiky.

Cielom zaradenia prierezove] témy do vyuCovania je vytvarat u Zziakov predpoklady na
pestovanie a rozvijanie citu ku krdsam svojho regionu, prirody, stavitel'stva, l'udového umenia
a spoznavanie kultirneho dedicstva nasich predkov.

Edukacnd ¢innost’ je zamerand na to aby Ziaci v ramci regiondlnej vychovy poznali historiu a
a kultaru vlastnej obce, mesta, jej floru a faunu, zvyky a tradicie rodinného prostredia . Vedeli
sa orientovat’ v turisticky a historicky atraktivnych miestach Slovenska.

Zakladom nas$ej kultarnej identity a vzdelanosti, poznavania kultirnej rozmanitosti je tradi¢na

.....

29



obyvatel'stva — vyuzitie danosti regionu, navsteva l'udového majstra, dielne, vystavy —
spoznavanie tradinych l'udovych remesiel, 'udovoumeleckych vyrobkov regionu, tradicné
jedla, vlastna tvorba (remesla), spoznavanie stavitel'skych pamiatok v regione, obci, poznatky
vyuzit' vo vytvarnom zobrazovani; tvorba zbierky 'udovej hudobnej kultary, jej prezentacia
(piesne, zvyky regionu, vlastna tvorba — spevnik regionu); poznavanie vycitaniek, hadaniek,
basni, I'udovej piesne, tanec, 'udové kroje (hudobny, pohybovy, vytvarny prejav), prislovie,
porekadiel, pranostik, bajok, rozpravok: I'udovych, autorskych, povesti a pod. — skiimanie
vlastnej kultary, skimat’ a objavovat’ vlastni kultGru a spoznavat' iné kultary v oblasti
I'udovych tradicii.
Obsahuje tri tematické celky:

1. Moj rodny kraj

2. Objavujeme Slovensko

3. Tradi¢na I'ndova kultara

GLOBALNE VZDELAVANIE

je vzdelavanie, ktoré zdoraznuje globalny kontext v uceni (sa). Prostrednictvom globalneho
vzdeldvania dochddza k zvySovaniu povedomia o globalnych témach, k rozvoju kritického
myslenia, ako aj k hlbSiemu porozumeniu tymto fenoménom. PrindSa zmenu postojov a
poskytuje priestor na uvedomenie si vlastnej ulohy vo svete. Motivuje Zia¢ky a ziakov
k samostatnosti, zodpovednosti a k aktivnemu (sveto) ob¢ianstvu.

Hlavnym cielom globdlneho vzdeldvania je sprostredkovat’ Ziackam a Ziakom informacie,
ktoré im moézu pomoct pri formovani vSetkych sucasti postojov pre oblast’ globalneho
obcCianstva, a tiez aj rozvijat’ ich kritické uvedomovanie si socidlnych, environmentéalnych,
ekonomickych a politickych procesov vo svete.

V ramci globalneho vzdeldvania sa za vychodiskové domény povazuju afektivne a
psychomotorické ciele, pricom pri kognitivnych cieloch sa kladie doéraz najmid na
myslienkové operacie (napriklad hodnotenie a tvorenie).

FINANCNA GRAMOTNOST

Narodny Standard finan¢nej gramotnosti rozvija poznatky, zru¢nosti a skisenosti potrebné na
rozSirovanie svojich vedomosti a osobnych financidch. Vedie k schopnosti aplikovat
vedomosti a zrucnosti pri kazdodennych finanénych rozhodnutiach a ¢innostiach.

Obsah reflektuje na neustale meniace sa ekonomickée prostredie.

Vychodiskovym dokumentom pre zapracovanie finan¢nej gramotnosti do Skolskych
vzdelavacich programov a do vyucovania je NSFG.

V ramci jednotlivych vyucovacich hodin sa ucitelia budil snazit' sprostredkovat’ Ziakom
zékladné poznatky, rozvijat v nich zrucnosti a skusenosti z oblasti finan¢nej gramotnosti.
Ziaci budi vedeni k tomu, aby vedeli postdit’ vyznam trvalych Zivotnych hodnét, zvazit
vplyv penazi na ich zachovéavanie a na zaklade toho vybranie a stanovenie zivotnych priorit
a vychodisk zabezpecenia zivotnych potrieb, aby vedeli pouzivat spolahlivé informacie
a rozhodovacie procesy pri osobnych financiach, rozumeli a orientovali sa v zabezpeCovani
zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny, vedeli vyhodnotit' vztah prace a osobného prijmu,
Vv ramci moznosti dokdzali organizovat’ osobné financie a pouzivali rozpocet na riadenie
hotovosti, orientovali sa v problematike udrzania vyhodnosti, pozi¢iavania za priaznivych
podmienok a zvladanie dlhu, vedeli aplikovat rdzne finan¢né stratégie (veku primerané),
ktoré su v stilade s osobnymi ciel'mi, pouzivali primerané stratégie riadenia rizik.

Ciele finanénej gramotnosti bud napiiiané aplikaciou vhodnych metéd a foriem price — praca
s informa¢nymi zdrojmi, brainstorming, diskusie, problémové metody, situacné a rolové hry,
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besedy, pojmové mapy a pod. Ziaci st zoznamovani s ekonomickymi problémami spolo¢nosti
a aktivne zapajani do prace na hodine. Vyuzivana bude tvorba projektov, v ktorych sa
uplatiiuje financnd gramotnost’. Projekty budi umiestnené na ndstenkach v skole, pripadne
prezentované i pocas jednotlivych vyu¢ovacich hodin. Ziaci sa budu sami aktivne podielat’ na
praci pocas vyucovacich hodin, budi vyhladavat témy, zaujimat k nim stanoviska. Pocas
jednotlivych vyucovacich hodin buda 7ziaci vedeni k hospodarnemu zaobchddzaniu
S osobnymi vecami, K hospodarnemu zaobchadzaniu s pomdckami a predmetmi v Skole aj
mimo nej.

VYCHOVA K LUDSKYM A DETSKYM PRAVAM

Cielom vychovy avzdelavania k 'udskym pridvam je osvojit’ si vedomosti a zrucnosti,
formovat’ postoje, ktoré su dolezité na podporovanie l'udskej dostojnosti, informovanej
a nezavislej participacie na vyvoji demokratickej spolo¢nosti a to v sulade s hodnotami, ako
s ludské prava, rovnost, pluralita a spravodlivost./ Deklardcia prav dietata/ Vychovu
k Tudskym pravam budeme realizovat’ v ramci jednotlivych predmetov podl'a obsahu uciva,
no najméd na etickej vychove, obc¢ianskej nauke, vlastivede, dejepise, vecnom uceni, v rdmci
roznych aktivit, kvizov, besied.

PPREVENCIA SIKANOVANIA, KRIMINALITY A SEXUALNEHO ZNEUZIVANIA

Podl'a metodického usmernenia MS SR ¢.7/2006-R k prevencii a rieseniu ikanovania Ziakov
v Skolach a Skolskych zariadeniach s tuéinnostou od 1l.aprila 2006 rozumieme pod
Sikanovanim akékol'vek sprdvanie ziaka a skupiny, ktorych zdmerom je ubliZenie inému
ziakovi alebo ziakom, pripadne ich oOhrozovanie alebo zastraSovanie. Ide o cielené a
opakovan¢ pouzitie nasilia voci

ziakovi, alebo skupine zZiakov, ktori sa nemdzu alebo nevedia branit’.

Sikanovanie sa prejavuje v roznych podobach, ktoré mézu mat nasledky na psychickom
I fyzickom zdravi. Podstatnymi znakmi Sikanovania su:

- umysel ublizit’ fyzicky alebo psychicky,

- agresia jedného alebo skupiny Ziakov,

- opakované utoky,

- nevyrovnany pomer sil medzi agresorom a obet'ou.

Sikanovanie zahffia slovné ponizovanie, nadavanie, vysmech, hrubé Zartovanie, vydieranie,
obmedzovanie slobody, pohfdanie, poSkodzovanie osobnych veci, telesné napadnutie...
Sikanovanie je pravne postihnutel'né.

Zékladnym opatrenim je dosledne dodrziavat' zasadu: ,,Sme Skola, kde sa Sikanovanie
netoleruje v Ziadnych podobach.*

Ziaci sa zOlastnia Sportovych aktivit, prednasok s drogovou tematikou, vychovnych
koncertov, ktoré nemalou mierou prispievaju k formovaniu ndzorov Ziakov na drogy a iné
zéavislosti a na vyuzivanie internetu.

ll. Hodnotenie ziakov

Pri hodnoteni vzdelavacich vysledkov Ziakov poskytneme ziakovi ajeho rodiCom
spatni viazbu o tom, ako Ziak zvladol danii problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde ma
rezervy, aké st jeho pokroky. Sucast'ou hodnotenia bude povzbudenie Ziaka do d’alSej prace,
navod ako postupovat’ pri odstraiovani nedostatkov. Budeme dbat na to, aby sme
prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali Ziakov na tspeSnych a netispeSnych, ale na takych,
ktori urobili pokrok a nestagnuju, respektive nevyuzivaju svoje danosti v plnej miere. Pri
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hodnoteni ucebnych vysledkov budeme brat do uvahy mozny vplyv zdravotného
znevyhodnenia ziaka na jeho skolsky vykon.
Z hladiska ¢innosti zZiakov budeme sledovat’:

- efektivitu vyucovania

- zaujem o vyucovanie

- reakcie na podnety a motivaciu

- turoven hodnotovych a emocionalnych postojov Ziakov

- uroven sebahodnotenia

- uroven vedomosti, zrucnosti a schopnosti ziakov vo vztahu k uplathiovanym ucebnym

osnovam
- schopnost’ aplikovat’ vedomosti v praktickych situacidch.

Pri hodnoteni a klasifikécii vysledkov Ziakov budeme postupovat’ v zmysle  platnych
metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikiciu Ziakov v praktickej $kole /Skolsky zakon
¢. 245/2008, Vyhlaska o Specialnych Skolach ¢. 322/2008, MP ¢. 18/2015 na hodnotenie
a klasifikaciu prospechu a spravania ziakov praktickych §kol/. Hodnotenie ziakov budeme
vykonavat aj na zaklade spolo¢nych kritérii na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zjednotenych
na pedagogickej rade, ktoré su stanovené v smerniciach na hodnotenie ziakov praktickej
Skoly.

Slovné hodnotenie, ktoré budeme vyuZivat pri vychovnych predmetoch, nepovinnych
a projektovych pracach / napr. aktivita na vyufovacej hodine, ufinkovanie na verejnych
vystipeniach , Gi¢ast’ na Skolskych i mimoskolskych sut'aziach/

Okrem sumativnych vysledkov sa ststredime na rozpracovanie normativneho hodnotenia
vysledkov Ziakov formou hodnotiaceho portfolia.
Budeme odliSovat’ hodnotenie sposobilosti od hodnotenia spravania.

Cielom hodnotenia Skoly bude, aby Ziaci aich rodicia ziskali dostato¢né a hodnoverné
informacie o tom, ako zvladaji poziadavky na ne kladené. A tieZ preto, aby aj verejnost
vedela, ako Skola dosahuje ciele, ktoré st na Ziakov kladené v SkVP.

Doraz bude kladeny na konStatovanie irovne stavu a zistovanie suvislosti a okolnosti,
ktoré vysledny stav ovplyviiuju.

Vlastné hodnotenie Skoly bude zamerané na:

- ciele, ktoré si §kola stanovila v koncepénom zamere rozvoja $koly a v Skolskom VP

a ich redlnost’ a stupen dolezitosti

- postdenie toho, ako $kola spliia ciele, ktoré st v Statnom VP

- oblasti, v ktorych skola dosahuje dobré vysledky, oblasti v ktorych Skola dosahuje

slabsie vysledky, v¢itane ndvrhov a opatreni

- podmienky na vzdelanie

- spokojnost’ s vedenim Skoly a uciteI'mi

- prostredie — klima skoly

- priebeh vzdeldvania — vyu€ovaci proces — metddy a formy vyucovania

- vysledky vzdelavania

- riadenie Skoly

- uroven vysledkov prace Skoly
Kritériom pre nas bude spokojnost’ rodicov, ziakov, ucitelov a kvalita vysledkov. Nastroje na
zistovanie trovne $koly budu:

- analyza uspesnosti ziakov na sutaziach

- SWOT analyza
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Na hodnotenie skoly sa budu pouzivat dotazniky, ktoré zadame rodi¢om, ziakom, ucitelom.
Snahou bude ziskat’ spdtn viazbu na kvalitu Skoly. Otazky zameriame:

na moznost’ skontaktovanie sa so Skolou, dostatok informacii o Skole, spokojnost’ s pracou
ucitelov, ¢o sa tyka hodnotenia ziakov a klasifikacie, vyuzitia mimovyucovacieho Casu —
vylety, vzdelavacie aktivity a pod.

Ako hodnotite vyvoj dietata na Skole? Rozvoj osobnosti, rozvoj vedomosti, rozvoj spravania,
rozvoj komunikacnych sposobilosti, rozvoj pocitatovej gramotnosti, rozvoj vSeobecnej
vzdelanostnej urovne. Ako hodnotite Skolsku disciplinu?

Na hodnoteni skoly sa budil podielat’ rodicia, rada Skola, rada rodiov a Statna Skolska
inSpekcia.

Uvedené informécie bude mozné ziskat' u vedenia Skoly Vv Sprave o vychovno-vzdeldvacej
Cinnosti Skoly za prislusny rok atiez na internetovej stranke Skoly www.spojenaskola-
nmnv.edupage.org.

IV. Skolsky uéebny plan

Skolsky uéebny plan je vypracovany na celé obdobie $tadia. Vychadza zo Statneho
vzdelavacieho programu, vypracovaného Stitnym pedagogickym ustavom a schvilenym
MSVVaS SR dita 5.5.2016 pod &islom 2016-14674/20290:18-10F0 apod ¢&islom 2016-
14674/20292:20-10FO s platnostou od 1.9.2016. Nie je v8ak nemenny. D4 sa obmienat,
doplnat, inovovat, alebo celkom zmenit’ na zaklade poziadaviek komunity blizkej skole vzdy
na zaciatku Skolského roka.

Volitelné hodiny uvedené v Stitnom vzdelavacom programe sme pridelili k povinnym
ucebnym predmetom /vyuzili sme ich na posilnenie uz existujicich oblasti, respektive
predmetov bez rozsirenia uciva/.

Ak zdravotné znevyhodnenie neumoZiiuje vzdeldvanie Ziaka podl'a vypracovaného ucebného
planu, Ziak sa vzdeldva podla individualneho vychovno-vzdeldvacieho programu, ktory
reSpektuje jeho Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby.

Skolsky rok trva 40 tyzdiov, vyucba v praktickej Skole sa realizuje v 1., 2. a 3. ro¢niku v
rozsahu 33 tyzdiov. Casové rezerva sa vyuZije na opakovanie a doplnenie u¢iva, vychovno-
vzdelévacie kurzy, atd’..

Trieda sa mdze pri vyucCovani odborno-praktickych a profilujucich predmetov delit’ na
skupiny, podla sucasnej platnej legislativy.

Vzdelavacie oblasti

Vzdelavacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika vyc¢lenend z obsahu celkového
vzdelavania. Vzdeldvacie oblasti maji nadpredmetovy charakter. Vo vzdelavacom programe
pre prakticka skolu je obsah vzdelavacich oblasti roz¢leneny do vybranych ucebnych
predmetov. Skola si méze do tychto vzdelavacich oblasti doplnit’ d’alie predmety.

Obsah vzdeldvania v praktickej Skole tvori u¢ivo povinnych a volitenych predmetov. Medzi

v§eobecnovzdelavacie predmety je zaradeny slovensky jazyk a literatira, matematika,
vychova k mravnosti a k ob¢ianstvu, vytvarna vychova, hudobna vychova a telesna vychova.
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Odborno-praktické predmety: rodinna vychova, zdravotnad vychova, ruéné prace a Sitie,
priprava jedal a vyziva, domace prace a udrzba domécnosti - su zamerané ako priprava na
rodinny zivot.

Prakticka Skola sa vyberom jednotlivych voliteI'nych predmetov profiluje podl'a podmienok
skoly, zohladnujuc Specifické podmienky regionu. Profilujucim predmetom moze byt
ktorykol'vek z volitelnych predmetov, ich kombinacia alebo iné predmety, zamerané na
jednoduché pracovné Cinnosti vykonavané v chranenych pracoviskach daného regionu. Pre
nezru¢nych absolventov Specialnej zakladnej $koly vzdelavanych podla variantu B, ktori
nemaju predpoklady pracovat’ v chranenom pracovisku, moze sa ako voliteIny profilujici
predmet zaviest predmet "Domace prace a udrzba domacnosti", ktory ich pripravi na

-----

VZDELAVACIA OBLAST PREDMETY
JAZYK A KOMUNIKACIA SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI ~ MATEMATIKA

CLOVEK A SPOLOCNOST VYCHOVA K MRAVNOSTI A
OBCIANSTVU

UMENIE A KULTURA HUDOBNA VYCHOVA
VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

ODBORNO-PRAKTICKE PREDMETY RODINNA VYCHOVA
ZDRAVOTNA VYCHOVA
RUCNE PRACE A SITIE
PRIPRAVA JEDAL A VYZIVA

DOMACE PRACE A UDRZBA
DOMACNOSTI

VOLITELNE PREDMETY STAROSTLIVOST O STARYCH A
CHORYCH
PESTOVATELSKE PRACE
POMOCNE PRACE V KUCHYNI
REMESELNE PRACE
POMOCNE PRACE V
ZAHRADNICTV A ARANZOVANI
TKANIE NA TKACSKOM STAVE
POMOCNE PRACE
V ADMINISTRATIVE
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Pre Ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivaymi vy¥vinovymi poruchami s MP:

VZDELAVACIA OBLAST PREDMETY

JAZYK A KOMUNIKACIA SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ
SCHOPNOSTI
ROZVIJANIE SOCIALNCH
ZRUCNOSTI

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI ~ MATEMATIKA

CLOVEK A SPOLOCNOST VYCHOVA K MRAVNOSTI A
OBCIANSTVU
UMENIE A KULTURA VYCHOVA UMENIM
ZDRAVIE A POHYB TELESNA VYCHOVA
ODBORNO-PRAKTICKE PREDMETY ZDRAVOTNA VYCHOVA
PRIPRAVA JEDAL
DOMACE PRACE A UDRZBA
DOMACNOSTI
PROFILUJUCE PREDMETY
(volitelné) POMOCNE PRACE V KUCHYNI
REMESELNE PRACE
POMOCNE ZAHRADNICKE PRACE
POMOCNE PRACE

S KANCELARSKOU TECHNIKOU

Charakteristika vzdelavacich oblasti

Jazyk a komunikacia

V jazykovej Casti vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia je urcujicim cielom rozvoj
komunika¢nych schopnosti ziakov. Zrozumitel'ne sa vyjadrovat’ stnou a pisomnou formou
pomocou spisovného jazyka. Nacvik beznej spolocenskej konverzécie, rozSirovanie a
obohacovanie slovnej zasoby a skvalitnenie reci Ziakov. PrecviCovanie spravania sa v
praktickych Zivotnych situdciach. Vypliat, Stylizovat' a pisat’ praktické pisomnosti, ktoré
budu v zivote potrebovat s pomocou osoby za nich zodpovednej. V literarnej vychove je
urcujicim cielom rozvoj schopnosti Ziaka poznavat’ svet, rozvojom cCitatel'skych schopnosti,
zduyyjmom o Citanie zabavnej literatiry, Casopisov, nducnej literatiry. Vytvorenie kladného
vztahu k divadlu, filmu, rozhlasu a televizii.

Matematika a praca s informaciami

Ciel'om vzdeldvania je osvojenie si matematickych vedomosti, zrucnosti a navykov, ktoré
umoznia ziakom rieSit’ potrebné praktické tlohy matematického charakteru, s ktorymi sa
stretnt v Zivote. Postupné osvojenie si numeracie v obore do 20, 100,1000. Porovnanie cisel,
sCitavanie, odCitavanie. Zaklady nasobenia s vyuzitim kalkulacky. Praca s peniazmi.
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Poznavanie bankoviek, minci. Kupovanie a vydavanie peilazi. Zoznamenie sa s jednotkami
dizky, hmotnosti, objemu a ¢asu. V geometrii zoznamenie sa so zakladnymi pomdckami,
meranie diZok, rysovanie kruZnice. Poznavanie rovinnych a priestorovych atvarov. Vyuzitie
IKT. Zoznamenie sa s pocitacom a jeho vyuzitim aj v inych predmetoch a v kazdodennom
zivote.

Clovek a spolo¢nost’

Vzdeldvacia oblast’ sa prostrednictvom obsahu snazi uchovat tradicné hodnoty nasej
spolo¢nosti, viest k vnimaniu vlastenectva a narodnej hrdosti v kontexte eurdpanstva a
multikulturalizmu. Cielom je poskytnit’ ziakom zékladné vedomosti o fungovani
demokratickej spolo¢nosti, pravach a povinnostiach ob¢anov. Vychovna zlozka je zamerana
na vytvaranie humannych vztahoch medzi 'ud'mi, v rodine, na pracovisku. Utvaranie trvalého
zédujmu ziakov o sebakontrolovanie a rozvijanie individualnych kvalit.

Umenie a kultura

Cielom vzdelavacej oblasti je vychova citlivého a vnimavého ¢loveka. Esteticka kultivacia
ziaka, osvojenie si dobrého vkusu. Schopnost’ uvedomovat’ si krasu okolo seba, v prirode, v
umeni. Zoznamenie sa s vytvarnym a hudobnym umenim. Vzdelavacia oblast’ sa ¢leni na
ucebné predmety vytvarna vychova a hudobnd vychova. Vo vytvarnej Cinnosti si ziaci
zdokonal'uji svoj vytvarny prejav kreslenim, malovanim a pracou s réznymi materialmi.
Postupne ziskavaju citlivost’ k farbam a tvarom. V hudobnej vychove si ziaci vytvaraju
kladny vztah k hudbe prostrednictvom piesni rézneho hudobného Zanru. Pozndvanie
zékladnych hudobnych nastrojov. Vyuzivanie Orffovych nastrojov v hudobno — pohybovych
¢innostiach.

Zdravie a pohyb

Vzdeldvacia oblast’ Zdravie a pohyb vytvara priestor pre uvedomenie si potreby celoZivotnej
starostlivosti o svoje zdravie, ktorej neoddelitelnou sucastou je pohyb. Déraz v tejto
vzdelavacej oblasti je kladeny na zékladné informacie suvisiace so zdravym spdsobom Zivota.
Cielom telesnej vychovy je prostrednictvom pohybovych aktivit podporit’ socializaciu
kazdého Ziaka v ramci jeho individualnych moZnosti, prispievat’ k pohybovému a $portovému
rozvoju Ziakov.
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Ramcovy ucebny plan pre prakticka Skolu ISCED 2C

Pocet tyZdennych vyucovacich hodin vo vzdelavacom programe

h

VSeobecné vzdelavanie 8 8 8 24

Odborno - praktické predmety 8 8 8 24

VoliteI’né predmety 5 5 5 15
5 5 5

Disionibilné hodini 15

Kategorie a nazvy

Jazyk a komunikacia
- slovensky jazyk a literatiira

Minimalny pocet tyZdennych vyucéovacich hodin

1

1

1

vzdelavacich oblasti vo vzdelavacom Eroirame

3

Matematika a praca s informaciami
- matematika

2

2

2

6

Clovek a spolo¢nost’
- vpchova k mravnosti a obCianstvu

1

1

1

3

Umenie a kultara
- hudobna vychova
- vytvarnd vychova

2

2

2

6

Zdravie a pohyb

- telesnd a §i0rtovd vi'chova 2+1 2+1 2+1 9

rodinnd vychova 1+1 1+1 1+1 6
zdravotnd vychova 2 2 2 6
rucné prdce a Sitie 1+1 1+1 1+1 6
priprava jeddl a vyZiva 3+1 3+1 3+1 12
domdce prdce a udriba domdcnosti 1+1 1+1 1+1 6
VOLITECNE PREDMETY

Pestovatel’ské prace 2 2 2 6
Pomocné price v kuchyni 2 2 2 6

Starostlivost’ o stari’ch a chorach 1 1 1 3

Disponibilné hodiny boli vyuZité nasledovne s prihliadnutim na profilaciu $koly vo vsetkych

ro¢nikoch rovnako:

Ruéné prace a Sitie

Domace prace a adrzba domacnosti
Priprava jedal a vyziva

Rodinna vychova

Telesna a Sportova vychova

Y )

Poznamky k ramcovému uc¢ebnému planu:
a) Pocet tyzdennych vyuéovacich hodin v $kolskych vzdelavacich programoch je minimalne
26 hodin a maximalne 28 hodin, za celé $tidium minimalne 78 hodin, maximalne 84 hodin.
Skolsky rok trva 40 tyzdiov, vyutba v praktickej 8kole sa realizuje v 1., 2. a 3. roéniku v
rozsahu 33 tyzdiov, (do celkového poctu hodin sa pocita priemer 33 tyzdnov, spresnenie




poétu hodin bude predmetom 8kolskych udebnych planov. Casova rezerva sa vyuZije na
opakovanie a doplnenie uciva, vychovno-vzdelavacie kurzy, atd’..

c) Trieda sa moéze pri vyuCovani odborno-praktickych a profilujacich predmetov delit’ na
skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.

d) Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Zdravie a pohyb* je predmet telesna a Sportova vychova.
Predmet telesna a Sportova vychova mozno spajat’ do viachodinovych celkov. Vzhl'adom na
technické podmienky Skoly chlapci a dievcatd na hodine telesnej a Sportovej vychovy sa
vyucuju spolu.

e) Struktara volitePnych vyudovacich predmetov je v plnej kompetencii riaditela $koly. V
ramci stanoveného poc¢tu hodin sa moézu vyucovat' volitelné predmety jednotlivo alebo v
ucelnej kombinacii. V d’alSom ro¢niku sa vyber voliteI'nych predmetov méze zmenit'.

f) Obsah volitenych - profilujacich predmetov sa prebera v konkrétnej pracovnej ¢innosti.
Ziaci navitevuju konkrétne pracovisko, kde nacviujii pracovné &innosti, ktoré budd
potrebovat’ v chranenom pracovisku. Aj pri ndcviku odporicame vykonavat zmysluplna
¢innost’.

g) Suastavu volitelnych predmetov moéze riaditel Skoly doplnit podla personalnych a
materidlnych podmienok Skoly, podla podmienok regionu, pripadne zadujmu ziakov. V
pripade in¢ho volitelného predmetu je potrebné vypracovat rdmcové ucebné osnovy a
poziadat’ Ministerstvo Skolstva SR o ich schvélenie.

h). Disponibilné hodiny zohladfiuju zaujmy ziakov, rodiCov a potreby regionu, ako aj
personalne a priestorové podmienky Skoly. Vyuzivame ich na posilnenie hodinovej dotacie
vyucovacich predmetov na utvrdenie zdkladného uciva.
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Ramcovy ucebny plan pre Ziakov s autizmom alebo d’al§Simi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim v triede s individualnym
vzdelavacim programom v praktickej Skole. ISCED 2C — nizSie stredné

vzdelavanie
Vzdelavacia Predmet/ro¢nik 1. 2. 3. | Spolu
oblast’
Jazyk slovensky jazyk a 2 2 2 6
a komunikacia literatiira
rozvijanie komunikacnej 3 3 3 9
schopnosti
rozvijanie 3 3 3 9
socialnych zrucnosti
24
Matematika a praca matematika 2 2 2 6
s informaciami
Umenie a kultara vychova umenim 6
Zdravie a pohyb telesna vychova 6
18
Odborno-praktické zdravotna vychova 2+1 | 241 | 2+1 9
predmety
priprava jedal a vyziva 2+41 | 2+1 | 241 9
domace prace a udrzba 2+41 | 2+1 | 241 9
domacnosti
27
Profilujuce pomocné prace
predmety s kancelarskou technikou
(volitel’né) — -
pomocné zédhradnicke 2 2 2 6
prace
pomocné prace v kuchyni | 3 3 3 9
5 5 5 15
Spolu 25+3 | 25+3 | 25+3 84

povinna ¢ast’+volitePne hodiny

Disponibilné hodiny boli vyuzité nasledovne s prihliadnutim na profilaciu Skoly vo vSetkych

ro¢nikoch rovnako:

Zdravotna vychova 1
Doméce prace a udrzba doméacnosti 1
Priprava jedal a vyziva 1
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Poznamky k ramcovému uc¢ebnému planu:

a) Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v $kolskych vzdelavacich programoch je 28 hodin a
28 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyucba v praktickej $kole sa realizuje v 1., 2. a 3.
ro¢niku v rozsahu 33 tyzdnov, (do celkového poctu hodin sa pocita priemer 33 tyzdnov,
spresnenie poétu hodin bude predmetom skolskych uéebnych planov. Casova rezerva sa
vyuzije na opakovanie a doplnenie uciva, vychovno-vzdelavacie kurzy, atd’..

b) Trieda sa mdze pri vyucovani odborno-praktickych a profilujacich predmetov delit’ na
skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.

c) Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Zdravie a pohyb*™ je predmet telesna a Sportova vychova.
Predmet telesna a Sportova vychova mozno spajat’ do viachodinovych celkov. Vzhl'adom na
technické podmienky Skoly chlapci a dievcatd na hodine telesnej a Sportovej vychovy sa
vyucuju spolu.

d) Disponibilné hodiny zohladhuji zaujmy ziakov, rodiCov a potreby regionu, ako aj
persondlne a priestorové podmienky Skoly. Vyuzivame ich na posilnenie hodinovej dotacie
vyucovacich predmetov na utvrdenie zédkladného uciva.

Ucebné osnovy

Tvoria vlastny didakticky program vzdelavania pre kazdy predmet. Vychadzaji zo Statneho
vzdelavaciecho programu, vypracovaného Statnym pedagogickym ustavom a schvalenym
MSVVaS SR dia 5.5.2016 pod &islom 2016-14674/20290:18-10F0 apod &islom 2016-
14674/20292:20-10FO s platnostou od 1.9.2016 a reflektujti profil absolventa a zameranie
Skoly.

Obsahujt:
- Charakteristiku predmetu, jeho vyznam v obsahu vzdeldvania
- Rozvijajuce ciele, predmetové sposobilosti vychadzajuce z klicovych kompetencii
- Témy, prostrednictvom ktorych rozvijame kompetencie, prepojenie s inymi predmetmi
- Poziadavky na vystup
- Metody a formy prdce, stratégia vyucovania
- Ucebné zdroje
- Hodnotenie predmetu
- Casovd dotdcia
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