+ psychologiczne — np. glebokie niezréw-
nowazenie sprawcow, zaréwno majacych
wygoérowane poczucie wlasnej wartosci,
jak i wyleknionych, przekonanych o swojej
odmienno$ci; stany depresyjne, psycho-
tyczne i lekowe.

Najczestsze akty terroru:

+ zamachy na obiekty publiczne (ostrzal ar-
tyleryjski, ataki bombowe, gazowe, z uzy-
ciem broni palnej),

+ zamachy na przedstawicieli wladz,

+ zamachy bombowe na przypadkowe oso-
by w celu wywolania paniki lub innej za-
mierzonej reakgji,

+ uprowadzenia statkow i samolotow,

+ porwania (dla okupu, wymuszenia decy-
zji, wymiany na zatrzymanych towarzy-
szy itp.),

« zabdjstwa,

« grozby uzycia broni masowego razenia.

Terrorysci coraz rzadziej atakuja dobrze
strzezone placowki dyplomatyczne, bazy
wojskowe, siedziby parlamentéw, a pojawiaja
sie w zatloczonych wagonach metra, autobu-
sach, na kolei, lotniskach, w teatrach, na ba-
zarach i — co najtragiczniejsze — w szkotach
i przedszkolach.

Ponadto na calym $wiecie narastajacym
zjawiskiem spolecznym sg akty terroru

1 Warto wiedziec

Kazdego dnia na swiecie dochodzi

do ok. 30 zamachow terrorystycznych,

w ktérych ginie prawie 50 oséb, a kolejnych
80 odnosi rany. Terroryzm jest obecnie
jednym z najwazniejszych swiatowych
problemow i stanowi takze, z wojskowego
punktu widzenia, bardzo skuteczny

rodzaj dziatan dywersyjno-sabotazowych
we wspotczesnych konfliktach zbrojnych,
szczegolnie tych, w ktérych nie prowadzi sie
regularnych dziatan.

8. Zagrozenia terrorystyczne tﬂﬁ

A Strzelanina w centrum handlowym w Nairobi,
21.09.2013r.

podejmowane przez osoby sfrustrowane,
w glebokiej depresji i chore psychicznie.
Do niewinnych, przypadkowo spotkanych
0séb strzelaja uczniowie, osoby zwolnione
z pracy lub niezadowolone z ustug bankéw,
sklepéw i urzedéw. Coraz czesciej terrorysci
podejmuja akcje samobdjcze. Nalezy zatem
przyswoi¢ sobie podstawowe zasady zacho-
wania sie wobec takiego zagrozenia, aby
przetrwa¢ w dramatycznych i nieoczekiwa-
nych sytuacjach.

® Zasady zachowania w razie
ataku terrorystycznego

Strzelanina

+ Jezeli z innego pomieszczenia dochodza
odglosy wystrzaléw, eksplozji albo krzyki,
postaraj sie szybko uciec z budynku lub
zamknad sie w pomieszczeniu.

+ Zachowaj bezwzgledna cisze, wylacz
dzwiek w telefonie.

+ Sprébuj porozumied sie telefonicznie
(za pomoca SMS-a) lub e-mailem z poli-
cja albo rodzina.

+ Jesli napastnicy wtargna do pomieszcze-
nia, w ktérym jestes, przyjmij ich warunki
i podporzadkuj sie ich poleceniom.



