REGULAMIN WYJAZDOW NA BASEN

SAMORZADOWEGO PRZEDSZKOLA W BIALOSLIWIU

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Zajecia z nauki plywania na basenie przeznaczone s dla grup dzieci 6-letnich, 5-letnch oraz
5,6-letnich, w ramach realizacji podstawy programowej i stuzg wzbogaceniu procesu wychowawczo-

dydaktycznego.

2. Zajecia z nauki plywania sg dostosowane do wieku oraz umiejetno$ci dzieci zgodnie z autorskim

programem Firmy ,Wodny Swiat”

3. Koszty zorganizowanych zajec pokryte zostang przez Gmine Biato$liwie i dla dzieci Samorzgdowego

przedszkola w Bialosliwiu sg bezptatne.

[l. ZASADY ORGANIZACYJNE

1. Wszystkie przedszkolaki biorace udziat w zajeciach, stanowig grupe uczestnikéw zajec na basenie.
2. Zajecia odbywajq sie zgodnie z harmonogramem.

3. Nauczyciele sprawujacy opieke nad dzie¢mi w czasie wyjazdu na basen wpisujg zajecia do dziennika

zaject, a pracownicy obstugi wpisuja sie do ewidencji wyjs¢.
4.7goda rodzicow na udziat dziecka w zajeciach na basenie jest jednorazowa na wszystkie wyjazdy.

5. Opieke nad grupg w czasie przejazdu na i z zajgé na basenie sprawujg wychowawcy grup i

wyznaczeni pracownicy obstugi.

6. Dodatkowymi opiekunami grupy staja sie rodzice, opiekunowie lub dziadkowie dzieci zgtoszeni do

opieki wychowawcy oddziatu.

7. Bezposrednig opieke nad uczniami w trakcie zaje¢ na basenie przejmujg instruktorzy Firmy ,Wodny
Swiat'(od momentu zbiorki na hali basenowej do momentu zbiorki korczacej zajecia)
i ratownicy ptywalni, a nauczyciel, ktoérego grupa jest w trakcie zaje¢ na basenie oraz inny pracownik

przedszkola nie opuszczajg hali basenowej tylko przebywajg na niej i nadzorujg zajecia.

8. Rodzice, opiekunowie czy dziadkowie nie wchodza na hale basenows, pomagajg dzieciom

w przebieralni przed, po zajeciach i w osuszeniu.

9. Pod opiekg nauczyciela dzieci udajg sie do autobusu i jadg na plywalni¢ krytg w Kaczorach.
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Adres:

Ptywalnia Relaks, ul. Dziembowska 22, 64-810 Kaczory, tel. 67 210937

lll. ZADANIA NAUCZYCIELA-OPIEKUNA

1.Przygotowanie dokumentaciji: sporzadzenie listy uczestnikow w dwoch egzemplarzach. Jedna lista
zostaje przekazana do dyrektora przedszkola w dniu wyjazdu, drugg liste zabiera ze sobg na basen.

2. Zapoznanie uczestnikow z regulaminem wyjazdéw na basen, zasadami bezpieczenstwa oraz
nadzorowanie ich przestrzegania (zasady przejazdu autobusem, poruszania sig po drogach,

zachowania na basenie).

3. Sprawdzanie, czy dzieci majg ze soba swoje plecakiltorby z przyborami na basen przed wyruszeniem

z kazdego miejsca pobytu: przedszkole — autobus - plywalnia — autobus — przedszkole.

4. Sprawdzenie stanu liczbowego grupy przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu: przedszkole —

autobus - ptywalnia - autobus — przedszkole.

5. Wprowadzanie dzieci na hale basenowg i przekazanie ich instruktorom plywania oraz odbieranie ich

od instruktoréw i odprowadzenie do szatni.

6. W przypadku nieobecnosci ratownika opiekun grupy nie wyraza zgody na wejscie dzieci do wody.

IV.ZADANIA RODZICOW - OPIEKUNOW

1. Dodatkowymi opiekunami sa rodzice, dziadkowie oraz inni prawni opiekunowie uczniéw, ktorzy

towarzysza dzieciom podczas wyjazdu na basen.
2. Opiekun zapoznaje sie z zasadami bezpieczeristwa obowigzujacymi podczas wyjazdu na basen.
3. Opiekun pomaga dzieciom podczas przebierania i suszenia wlosow.

4, Nadzoruje przestrzeganie regulaminu przez uczestnikow ze szczegdlinym uwzglednieniem zasad

bezpieczenstwa.

5. Wspéldziata z nauczycielem w zakresie realizacji zadan i harmonogramu wyjazdu na basen

i pomaga mu w wypelnianiu jego zadan.

6. Rodzice nie ponoszg odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione przez dzieci na plywalni albo
w autobusie oraz za wypadki i zdarzenia wynikle z nieprzestrzegania przez uczniéw zasad regulaminu.



V. ZADANIA DZIECI - UCZESTNIKOW ZAJEC

1. Uczestnicy wykonujg polecenia wszystkich, ktorzy sprawujg opieke podczas wyjazdu na basen oraz

instruktoroéw ptywania i ratownikow ptywalni.

2. Uczestnicy zobowigzani sg przestrzegaé zasad bezpieczenstwa obowigzujacych podczas wyjazdu

na basen i bezwzglednie przestrzega¢ regulaminu.
3. Poruszaja sie zgodnie z instrukcjami podanymi przez opiekunéw/instruktorow.
4. Utrzymujg porzadek w autobusie oraz na plywalni, ze szczeg6lnym uwzglednieniem szatni.

5. Samodzielnie dbajg o swoje rzeczy, biorg odpowiedzialnos¢ za ich pakowanie i zabieranie po

zajeciach.

V. ZASADY ZACHOWANIA NA BASENIE

1. Wszystkie osoby udajace sie w strone przebieralni/szatni obowigzuje zmiana obuwia

na obuwie gumowe, antyposlizgowe — np. klapki kapielowe.
2. Po obiekcie ptywalni poruszamy si¢ tylko w klapkach kapielowych, ostroznie i powoli.

3. Na hali basenowej obowigzuje stroj kapielowy oraz wg. uznania czepek, ktdry szczelnie przylega

do glowy i ostania wiosy ptywajacego.

4, Stroj kapielowy powinien speiniaé wymogi higieniczne oraz estetyczno-moralne, bez zamkéw
btyskawicznych albo innych wstawek metalowych lub plastikowych, mogacych stanowié¢ zagrozenie dla
zdrowia lub bezpieczeristwa korzystajgcego oraz byé przyczyng uszkodzen elementéw wyposazenia

ptywalni.

5. Zabrania sig posiadania w wodzie takich przedmiotow jak: zegarki, bransoletki, taricuszki itp. bizuteria

lub dewocjonalia.

6. Kazda osoba ma obowigzek optukaé sig przed wejsciem do basenu pod natryskiem i po wyjsciu z

basenu.

7. Na hale basenowg wszyscy uczestnicy grupy wchodzg réwnoczednie pod nadzorem opiekunow
i zostajg przekazani instruktorom. Nauczyciel wraz z innym pracownikiem przedszkola pozostajg w hali

basenowej.

8. Na plywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju, ciszy i bezwzglednego

podporzadkowania sie decyzjom instruktora i ratownika.
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9. Korzystajacym z plywalni nie wolno powodowaé sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu oséb tam

przebywajacych oraz im samym.

10. Zabrania sie w szczeg6Inosci:

- wehodzi¢ do wody bez zezwolenia,

- biegaé po chodnikach otaczajgcych niecki basenéw, w szatniach i pod prysznicami,

- skaka¢ do wody z brzegow basenow, ze stupkéw startowych bez zgody i nadzoru instruktora,
- popychaé, wrzuca¢ i weigga do wody osoby stojace na brzegu niecki basenu,

- zanurzaé, przytrzymywac pod wodg innych uzytkownikow basenu,

- nurkowaé oraz wykonywa¢ ¢wiczenia bezdechowe bez zezwolenia i nadzoru instruktora,

- niszczy¢ urzadzenia i sprzet ptywalni oraz zasmiecac i brudzi¢ na terenie ptywalni,

- zatyka¢ ciatem i manipulowac przy kratkach urzadzen pobierajacych wode,

- uzywaé sprzetu z elementami szklanymi (szklane okulary ptywackie, maski i szkta kontaktowe), wnosic

kosmetyki w szklanych opakowaniach,

- spozywac napoi w szklanych opakowaniach oraz konsumpcji w szatni i na hali basenowej,
- zucia gumy podczas pobytu na hali basenowej,

- plucia na podioge oraz do wody basenowe,

- Zatatwiania potrzeb fizjologicznych do wody basenowe;.

11. Uczestnicy zaje¢ korzystajacy ze sprzetéw plywackich powinni po zajeciach odiozy¢

go na okreslone miejsce.

12. Nauczyciele nie ponosza odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez dzieci
na plywalni albo w autobusie oraz za wypadki i zdarzenia wynikle z nieprzestrzegania przez dzieci

zasad regulaminu.

13. Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni i przebieralni opiekunowie, kierownictwo i
obstuga plywalni nie ponoszg odpowiedzialnosci. Zaginiecie lub znalezienie przedmiotow nalezy
natychmiast zglosi¢ obstudze ptywalni. Naruszeniem prawa jest zatrzymanie znalezionych na obiekcie

przedmiotdw, ktdre nie nalezg do osoby znajdujgce;j.
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14. Za stan bezpieczefistwa éwiczacych w basenie catkowita odpowiedzialno$¢ ponosi instruktor i
ratownik, a w pozostalych pomieszczeniach ptywalni za porzadek i bezpieczeristwo odpowiedzialni sg

opiekunowie grupy.

15. Nad bezpieczenstwem przebywajacych w wodzie czuwajg ratownicy, ktorzy posiadajg odpowiedni
stréj z napisem RATOWNIK.

16. Na sygnal ratownika oraz instruktora kapiacy sie musi natychmiast wyj$¢ z wody

i bezwzglednie dostosowaé sig do ich dalszych polecer.

17. Na sygnat koriczacy zajecia uczestnicy zaje¢ musza natychmiast wyjs¢ z wody i udac sie do swoich

szatni pod nadzorem nauczyciela i pracownika przedszkola..

18. Kazdy uczestnik zaje¢ na basenie zobowigzany jest bezwzglednie przestrzega¢ zasady regulaminu.
Instruktorzy,  ratownicy, nauczyciele i opiekunowie nie odpowiadajg za  wypadki

i zdarzenia wynikle z nieprzestrzegania przepisow regulaminu.

19. Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia plywalni ponoszg odpowiedzialno$¢ materialng za
wyrzadzone szkody. Za osoby niepefnoletnie odpowiedzialno$¢ ponosza ich prawni opiekunowie.

VI. ZASADY ZACHOWANIA W AUTOBUSIE

1. Wsiadanie do autobusu i wysiadanie z niego jest dozwolone tylko w momencie caltkowitego

zatrzymania sie pojazdu oraz w miejscu wyznaczonym przez kierowce.

2. W autobusie obowigzuje zakaz:

* spozywania positkéw i napojow,

- $miecenia,

- niewlasciwego uzytkowania siedzisk i niszczenia elementoéw wyposazenia,
- chodzenia po autobusie w trakcie jazdy,

* opierania sie o drzwi.

3. W autobusie zajmujemy miejsca siedzace przeznaczone dla pasazerow. Kazdy pasazer zajmuje

jedno miejsce. Zabrania sie zajmowania jednego miejsca przez dwdch pasazerow.

4. Kierowca oraz opiekunowie nie ponosza odpowiedzialnoéci za upadek i uszkodzenia pasazera

wynikajgce z nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa.
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VIi ZADANIA RODZICA / PRAWNEGO OPIEKUNA UCZESTNIKA ZAJEC

1.Zapoznaje sie z postanowieniami zawartymi w Regulaminie wyjazdéw na basen oraz z regulaminem

ptywalni Relaks w Kaczorach..
2.Zapoznaje sie z zasadami bezpieczenstwa i przypomina je dziecku.

3.0dpowiada za przygotowanie dziecka do zaje¢. Dziecko powinno mie¢ zawsze ze sobg: klapki
basenowe, stroj kapielowy, recznik, ew. czepek, worek na mokre rzeczy oraz plecak/torbe na wszystkie

ww. przybory.
4. Ponosi materialng odpowiedzialno$¢ za wszelkie straty i szkody spowodowane przez dziecko.

VIIl. UWAGI KONCOWE

1. W wyjazdach na basen moga uczestniczy¢ dzieci zdrowe.

2. Osaoby nie wykonujgce polecen opiekunéw lub instruktoréw, oraz stwarzajace zagrozenie dla innych
uczestnikow zaje¢, mogg zostat czasowo zawieszone w zajeciach (zostajg oddane pod opieke

opiekuna) i opuszczaja hale basenowa,

3.W przypadkach spornych decyzje podejmuje Dyrektor Samorzadowego Przedszkola w Bialosliwiu.



